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ADQUISICION DE ALIMENTOS PREPARADOS PARA
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1.- GLOSARIO DE TERMINOS

Para los fines de la presente Licitacion, en lo sucesivo se denominara:

ISSTECH.- Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas

Subcomité.- Subcomité de Adquisiciones, Arrendamientos de Bienes Muebles vy
Contratacién de Servicios del Instituto de Seguridad Social de los
Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH).

Licitantes.- Personas fisicas o morales, que participan en la presente licitacion.

Ley.- Ley de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y Contrataciéon
de Servicios para el Estado de Chiapas.

Reglamento.- Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes
Muebles y Contratacion de Servicios para el Estado de Chiapas.

Contrato o Pedido.- Al acto juridico bilateral formalizado entre el Organismo requirente y el
Proveedor, respecto a las adquisiciones, arrendamiento de bienes
muebles o contrataciéon de servicios, que se deriven de licitaciones o
adjudicaciones directas segun corresponda, en los términos de ésta Ley y
su Reglamento.

Lineamientos.- Lineamientos en Materia de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes
Muebles y Contratacion de Servicios para el ejercicio fiscal 2023
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INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL DE LOS TRABAJADORES DEL
ESTADO DE CHIAPAS

BASES PARA LA LICITACION POR CONVOCATORIA PUBLICA ESTATAL Ne.
LCPE/ISSTECH/005/2023

2.- MARCO JURIDICO

En observancia de lo indicado por los articulos 134 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, de
conformidad con lo dispuesto en el articulo 7, 10 fraccion I, 17, 18 fraccion |, inciso a), 19, 21, 26, 31, 32, 33, 34, 35, 36
fraccion 1, 37, 48, 49, 50, 51, 72, 98 y 99 de la Ley de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y Contratacion de
Servicios para el Estado de Chiapas, 1, 2, fracciones V, VI y IX, 27, 45 fraccion |, 50 fraccion |, 74, 75, 76, 77 y 78 del
Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y Contratacion de Servicios para el Estado
de Chiapas, 4, 6, 15 y 17 de los Lineamientos en Materia de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y
Contratacion de Servicios para el ejercicio fiscal 2023.

Por lo anterior, el Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas, emite las Bases a las que se habra
de sujetar la LICITACION POR CONVOCATORIA PUBLICA DE CARACTER ESTATAL N°. LCPE/ISSTECH/005/2023,
relativa a la adquisicion de alimentos preparados para pacientes hospitalizados, médicos, becarios y personal que
requiera el Hospital de Especialidades “Vida Mejor”, agua purificada en garrafon para diversos centros de trabajo del
Instituto y alimentos para el Departamento de Servicios Sociales, Deportivos y Culturales, correspondiente a la partida
22111 Productos Alimenticios para Personas, por lo que los interesados en participar deberan sujetarse a las siguientes.

BASES

3.- GENERALIDADES DE LA LICITACION

3.1.- FUENTE DE LOS RECURSOS

Los compromisos que se generen por la contratacion de la requisiciones No. RSM/0126/2022, RSA/DMYSG/0228/2022 Y
RPS/DOMO/002/2023 se pagaran por el Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas, con
recursos provenientes de Ingresos de Ley, autorizados mediante acuerdos ISSTECH-JD-4-O-VIIl.9-2022 e
ISSTECH-JD-4-0-VIIl.10-2022 de la Cuarta Sesion Ordinaria de fecha 28 de diciembre de 2022, mediante el cual la H
Junta Directiva aprueba el presupuesto de ingresos y egresos, asi como el Programa Operativo Anual 2023 del Instituto,
afectando los proyectos 2.1.1.3.1.010 04 001 40326 92 E 117 01 A27 A012 000 A 00 22111 00 23 1 2023 1, Servicios
Médicos Generales y de Especialidad; 2.1.1.3.1.010 01 001 101 26 9 2 E 117 01 GO1 A001 000 A 00 22111 00 23 1
2023 1 Gastos de Administracion; 2.1.1.3.1.010 04 001 40526 92 E 117 01 A27 A012 000 A 00 22111 00 23 1 2023 1
Servicios Médicos Generales y de Especialidad; 2.1.1.3.1.010 03 001 30126 92 G 117 01 S03 A006 000 A 00 22111
00 23 1 2023 1 Prestaciones Deportivas y Culturales; 2.1.1.3.1.010 03 001 30226 92 G 117 01 SO03 A007 000 A 00
22111 00 23 1 2023 2 Prestaciones Sociales al Adulto Mayor correspondiente a la partida 22111 Productos Alimenticios
para Personas.

3.2.- REQUISITOS PARA PARTICIPAR

Podran participar las personas fisicas y morales legalmente constituidas, conforme a las Leyes de los Estados Unidos
Mexicanos, que satisfagan los requisitos de la Convocatoria, Bases y la normatividad respectiva, a fin de asegurar al Estado
las mejores condiciones en cuanto a precio, calidad, financiamiento, oportunidad y demas circunstancias pertinentes; que
cuenten con recursos técnicos, financieros y demas que sean necesarios, cuyas actividades estén relacionadas con el rubro
adquisicion de alimentos preparados para pacientes hospitalizados, médicos, becarios y personal que requiera el
Hospital de Especialidades “Vida Mejor”, agua purificada en garrafén para diversos centros de trabajo del Instituto y
alimentos para el Departamento de Servicios Sociales, Deportivos y Culturales, objeto de la licitacion a celebrarse y que
no se encuentren impedidos, de conformidad con lo establecido en el Articulo 32 de la Ley.
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Sdlo se aceptara la participacion de un representante por licitante en cada una de las etapas o procedimiento licitatorio.
excepto cuando se presente un poder mancomunado.

Solo podran asistir a las diferentes etapas y/o actos establecidos en el numeral 5.1- Calendario y lugar de los actos de las
presentes Bases, las personas fisicas o morales que hayan adquirido las Bases de la presente Licitacion por Convocatoria
Publica oportunamente.

No podran participar las personas fisicas o morales, que por haber incurrido en cualquiera de los supuestos que establece el
Articulo 32 de la Ley o derivado del incumplimiento en el pago a favor de Dependencias y Entidades de la Administracion
Publica del Estado de Chiapas, respecto del incumplimiento en la entrega de los bienes o servicios contratados por el Gobierno
del Estado de Chiapas.

No podran participar los licitantes que no se encuentren al corriente de sus obligaciones fiscales, estatales y federales, segun
corresponda, en términos de la normatividad aplicable, lo anterior de conformidad con lo sefialado en el Articulo 32 fraccion XVI
de la Ley, Articulo 32-D del Cédigo Fiscal de la Federacion y 228 del Codigo de la Hacienda Publica para el Estado de Chiapas.

3.3.- BIENES OBJETO DE LA PRESENTE LICITACION
3.3.1.- CANTIDAD Y DESCRIPCION

Las presentes Bases y/o Convocatoria tienen por objeto la adquisicion de alimentos preparados para pacientes
hospitalizados, médicos, becarios y personal que requiera el Hospital de Especialidades “Vida Mejor”, agua purificada
en garrafén para diversos centros de trabajo del Instituto y alimentos para el Departamento de Servicios Sociales,
Deportivos y Culturales, de conformidad con las cantidades y especificaciones técnicas de los bienes a ofertar, mismas que
fueron elaboradas por la Subdireccion de Servicios Médicos, Departamento de Mantenimiento y Servicios Generales y
Departamento de Servicios Sociales, Deportivos y Culturales; establecidas en el ANEXO A; que forman parte integral de
las presentes Bases y las adicionales que surjan en la Junta de Aclaracién de Dudas de las Bases de la presente licitacion.

3.3.2.- REDUCCION O CANCELACION DE LOTES

La Convocante se reserva el derecho de reducir la cantidades en los bienes o cancelar lotes por advertirse que existe
insuficiencia presupuestal o asi mismo, cuando la Convocante considere que no conviene a los intereses del Estado de
Chiapas.

3.3.3.-LUGAR Y FORMA DE ENTREGA

El o los licitante(s) a quienes se les adjudique el contrato y/o pedido derivado de la presente licitacion, debera entregar los
bienes conforme al lugar y horario que se indique en el ANEXO A de las presentes Bases.

3.3.4.- TIEMPO DE ENTREGA

Al o los licitantes a quienes se les adjudique el contrato o pedido derivado de la presente licitacion, deberan sujetarse al tiempo
de entrega de los bienes segun el calendario establecido en el ANEXO L; de conformidad al ANEXO A; de las presentes
Bases.

Por ningun motivo se autorizaran condonaciones de sanciones por retraso en la entrega de los bienes, cuando las causas sean
imputables al licitante ganador.

3.3.5.- TRANSPORTE

El licitante tendra bajo su cargo y responsabilidad el medio de transporte que considere conveniente para el traslado de los
bienes hasta el lugar de entrega. El seguro de traslado de los bienes correra por cuenta del licitante hasta el momento de la
recepcion.

3.3.6.- EMPAQUE

Los bienes deberan protegerse adecuadamente para evitar que se dafien en su transportacién y almacenamiento. No seran
recibidos los bienes en caso de encontrarse en mal estado.
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No se recibiran bienes que no cumplan con los requisitos antes mencionados.
3.3.7.- IDIOMA EN QUE DEBERAN PRESENTARSE LAS PROPOSICIONES

La documentacion de las proposiciones técnicas, econdmicas y de la documentacion legal y/o administrativa deberan
presentarse en idioma espanol, las que se presenten en otro idioma deberan traer una traduccion al espafiol.

3.4.- INFORMACION ESPECIFICA DE LA LICITACION

El Subcomité tendra a su cargo el procedimiento general de la licitacion. La evaluacion de las especificaciones técnicas correra
a cargo del personal designado por el area Requirente.

El Subcomité a través del Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas sera el Unico facultado
para desechar cualquier proposicién que no sea presentada conforme a lo dispuesto en la Convocatoria, las presentes Bases y
sus Anexos. Asi mismo, la Secretaria de la Honestidad y Funciéon Publica verificara y aplicara el cumplimiento de la
normatividad respectiva, resolvera los casos no previstos en la presente licitacion e interpretara el contenido de las presentes
bases.

La oficina relacionada con la licitacion es:

Departamento de Adquisiciones de la Subdireccion de Administracion

Oficina de Licitaciones

Atn. Lic. Verénica Méndez Zea

Tel. 961 61 87 430 Ext. 50180

Correo electrénico e-mail: licitaciones.isstech@gmail.com

Libramiento Norte Oriente S/N Colonia Infonavit Grijalva. Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

La Convocante proporcionara a todos los interesados igual acceso a la informacion relacionada con los requisitos y
condiciones que contengan las Bases de la licitacion.

Ninguna de las condiciones contenidas en las presentes Bases, asi como las proposiciones presentadas por los licitantes,
podran ser negociadas.
3.5.- ASPECTOS ECONOMICOS

Todos los costos que erogue el licitante en su participacion, preparacion y presentacion de su proposicion, seran totalmente a
su cargo, liberando a la Convocante de la obligacion de reintegrarlos, cualquiera que sea el resultado de la licitacion.

3.5.1.-COSTO Y PAGO DE LAS BASES

Las presentes Bases tendran un costo de $1,975.00 (Un mil novecientos setenta y cinco pesos 00/100 M.N.), con fundamento
en el articulo 22 fraccion |, inciso a) de la Ley de Derechos del Estado de Chiapas, y su pago podra efectuarse por medio de
la pagina electronica:

http://www.ingresos.haciendachiapas.gob.mx/PagoDerechos/frmDerechosWeb002_A.asp

La adquisicion de las Bases sera requisito indispensable para participar en la presente licitacién y en ninguin caso el derecho de
participacion sera transferible.

Con base en los articulos 263 y 265 del Codigo de la Hacienda Publica para el Estado de Chiapas, las personas fisicas y
morales que realicen el pago por el concepto “Pago de Bases, Licitacion por Convocatoria Publica Estatal”, causara la
base gravable con la tasa del 6% y se pagara en el mismo momento en que se cubra el pago de impuestos y/o derechos.
3.5.2.- CONDICIONES DE PAGO

La condicion de pago sera:

Veinte dias habiles posteriores a la presentacion de la factura respectiva, previa entrega de los bienes y/o servicios en los
términos del pedido o contrato de acuerdo al Articulo 55 de la Ley, cuando se trate de contratos cerrados.
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Treinta dias Naturales posteriores a la presentacion de la factura respectiva, previa entrega de los bienes y/o servicios en los
términos del pedido o contrato de acuerdo al Articulo 71 fraccién V de la Ley, cuando se trate de contratos abiertos.

No se otorgara anticipo.

Los bienes seran pagados en moneda nacional mediante pago electronico en cuenta del beneficiario, previa aceptacion total a
entera satisfaccion del Organismo Requirente y facturacion debidamente requisitada y vigente.

En la factura correspondiente debera describir los bienes amparados, precios unitarios, importe total, Impuesto al Valor
Agregado (en caso que aplique), nimero de licitacion, del lote y nimero de contrato, niumero de cuenta bancaria y sucursal;
cuenta que debera estar registrada en la Subdireccion de Finanzas del Instituto de Seguridad Social de los
Trabajadores del Estado de Chiapas, ubicada en Libramiento Norte Oriente S/N Colonia Infonavit Grijalva. Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas. En caso de que el licitante adjudicado no tenga cuenta bancaria registrada en el Instituto, debera realizar
el tramite de registro.

Los datos de facturacion seran los siguientes:

Las facturas para el pago de los bienes y/o servicios suministrados seran expedidas conforme al ANEXO K de las Bases de la
presente licitacion.

3.5.3.- PRECIO Y SU VIGENCIA

Los precios seran fijos y tendran una vigencia durante el procedimiento de la licitacién hasta la recepcion final de los bienes a
entera satisfaccion del Organismo Requirente y por ningin motivo se podra solicitar incrementos a los consignados en las
proposiciones presentadas.

3.5.4.- EL PROCEDIMIENTO DE CONTRATACION PROPUESTO.

La adquisicion de alimentos preparados para pacientes hospitalizados, médicos, becarios y personal que requiera el
Hospital de Especialidades “Vida Mejor”, agua purificada en garrafon para diversos centros de trabajo del Instituto y
alimentos para el Departamento de Servicios Sociales, Deportivos y Culturales, correspondiente a la partida 22111
Productos Alimenticios para Personas, se otorgara sujetandose a las disposiciones de la Ley, del Reglamento vigente, y
demés disposiciones legales, administrativas que resulten de observancia obligatoria.

3.6.- ETAPAS DE EVALUACION
La evaluacion de las proposiciones que sean presentadas se llevara a cabo en dos etapas:

En la primera, se analizara y evaluara la documentacién Legal y Administrativa y las propuestas técnicas aceptadas, a que se
refiere el punto 4 de las presentes bases. Se considerara que la proposicion del licitante cubre los requerimientos técnicos
establecidos en estas bases, si los bienes que integra en su propuesta técnica cumplen con los requerimientos solicitados en el
ANEXO A.

En la segunda etapa se evaluaran las propuestas econémicas ofertadas, considerando para tal efecto las de los licitantes
cuyas propuestas técnicas no hubieren sido desechadas en la primera etapa.

En la evaluacion de las proposiciones en ningun caso se usaran mecanismos de puntos o porcentajes.
3.7.- CRITERIOS QUE SE APLICARAN PARA LA ADJUDICACION

La Convocante, con base en el Dictamen Técnico de las propuestas técnicas, en los cuadros comparativos de las propuestas
econdmicas admitidas y considerando el presupuesto autorizado, elaborara Dictamen en el que se hard constar las
proposiciones admitidas y desechadas, indicando las razones y causas por las que, en su caso, se haya desechado alguno de
los licitantes, y servira como fundamento para el fallo de la licitacion.

Una vez elaborado el Dictamen de los lotes, se adjudicara al licitante que reuina los requisitos legales y las mejores condiciones

técnicas y economicas requeridas en las Bases por la Convocante y garanticen satisfactoriamente el cumplimiento de las
obligaciones respectivas.
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La adjudicacion de la presente licitacion se hara por REQUISICIONES INDEPENDIENTES Y GLOBAL EN LAS
REQUISICIONES RSM/0126/2022, RSA/DMYSG/0228/2022, por lo que se debera cotizar la totalidad de los lotes de cada
requisicion; la REQUISICION SPS/DOMO/002/2023 se realizara por lotes independientes, que se integran segun el
ANEXO A, por lo que los licitantes deberan cotizar el lote y cantidad solicitadas en el anexo antes mencionado, adjudicandose
a la proposicion solvente mas baja que haya cumplido con los requerimientos sefialados en las presentes Bases y satisfaga las
mejores condiciones para el Organismo Requirente, conforme a lo indicado en el punto 5.3.2 de las presentes Bases y al
Articulo 65 del Reglamento.

Si resultare que dos o mas proposiciones satisfacen los requerimientos de la Convocante, el contrato o pedido se adjudicara a
quien presente la proposicion solvente mas baja.

En caso de empate entre dos 0 mas propuestas econémicas, para actos de adjudicacion del primer lugar, se llevara a cabo el
sorteo manual por insaculacion previsto en el punto 5.3.4, parrafo cuarto de las presentes Bases.

3.8.- DESCALIFICACION
Se descalificaran a los licitantes cuando:

No cumplan con cualquiera de los requisitos solicitados en la convocatoria, las presentes Bases y sus anexos, los acuerdos
derivados de la Junta de Aclaraciones de Dudas a las Bases, asi como la comprobacion de que algun licitante haya acordado
con otro u otros elevar los precios de los bienes; o cualquier otro acuerdo que tenga como fin obtener una ventaja sobre los
demas licitantes.

La Convocante se reserva el derecho de descalificar en cualquier acto o etapa del procedimiento de la licitacién, al licitante que
haya incurrido en cualquiera de los supuestos que establece el Articulo 32 de la Ley o derivado del incumplimiento en el pago a
favor de Dependencias y Entidades de la Administracion Publica del Estado de Chiapas, respecto del incumplimiento en la
entrega de bienes contratados por el Gobierno del Estado de Chiapas.

Sera motivo de descalificacion el hecho de que el licitante no entregue algun documento solicitado en las Bases de la presente
licitacion, asi como también aquellos en los que se omita informacion, estén alterados o se entregue ésta de una forma distinta
a la solicitada, incompleta o escaneados, o los presentados no satisfagan los requisitos que deban cumplir conforme a las
disposiciones de la materia.

Lo anterior, de conformidad con el Articulo 26 fraccion VIII de la Ley.

3.9.- CANCELACION, DECLARACION DESIERTA O DIFERIMIENTO DE LA LICITACION
3.9.1.- DECLARACION DESIERTA DE LA LICITACION O LOTES.

Con fundamento en el Articulo 42 de la Ley, la Convocante procedera a declarar desierta una Licitacién por Convocatoria
Publica o determinados lotes o partidas cuando:

I.  No se reciban proposiciones en el acto de presentacion y apertura de propuestas técnicas y econémicas;
Il. Las proposiciones presentadas no reunan las condiciones legales, técnicas y econdmicas solicitadas en las bases.
lll. Si se considera que las proposiciones presentadas no convienen a los intereses del Estado.

3.9.2.- CANCELACION DE LA LICITACION O LOTES.

Con fundamento en el Articulo 43 de la Ley, la licitacién podra ser cancelada o bien determinados lotes en cualquier momento
en los siguientes casos:

I. Se presenten casos fortuitos o de fuerza mayor, debidamente acreditados.
Il. Se extinga la necesidad para adquirir o arrendar los bienes muebles o contratar la prestacion de servicios.
lll. Se pudiera ocasionar un dafio o perjuicio al erario estatal.

3.9.3.- DIFERIMIENTO DE LA LICITACION
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En caso de que la apertura de propuestas o el fallo de la licitacién no se realicen en la fecha programada, se elaborara acta
circunstanciada en la que se haran constar los motivos por los cuales no se realiza la apertura de las propuestas o el fallo,
sefalandose la hora y fecha en la que se llevaran a cabo dichos eventos. Esta acta circunstanciada debera darse a conocer a
los Licitantes a mas tardar al dia habil siguiente de su realizacion. Lo anterior de conformidad con lo establecido en el articulo
37 fraccion XIV de la Ley.

El fallo que emita el Subcomité, se dara a conocer a cada uno de los participantes al concluir el procedimiento correspondiente,
salvo que esto no fuere factible, debera hacerlo dentro de un término que no podra exceder de veinte dias habiles. Lo anterior
de conformidad con lo establecido en el Articulo 34 de la Ley.

4.- DOCUMENTOS REQUERIDOS
4.1.- FORMA Y TERMINOS DE PRESENTACION

La documentacion legal y administrativa distinta a las proposiciones, que deberan presentar los licitantes sera en
original y un juego de copias legibles, a la vista, fuera de los sobres. La propuesta técnica y la propuesta econémica de
los licitantes se presentaran en sobres por separado, debidamente cerrados en forma inviolable, en el acto de presentacion
de proposiciones técnicas y econdémicas, rotulados con los siguientes datos: tipo de propuesta, nimero de licitacién, razén
social, domicilio, teléfono, nombre del representante legal y correo electrénico.

La documentacion de las proposiciones técnicas y econdmicas debera elaborarse en original y dirigida conforme a lo
establecido en estas Bases y cada uno de los anexos de la presente licitacién, sin tachaduras ni enmendaduras, sin
alteraciones, escritas en idioma espafol, mencionando el numero y nombre de la licitacién, expresando los importes
totalmente en moneda nacional, con sello del licitante y firmados de manera autégrafa en todas y en cada una de sus partes
por quien legalmente tenga la facultad para asumir las obligaciones que de esta licitacion se generen; excepto el cheque para
abono en cuenta del beneficiario que sera presentado conforme al numeral 4.4 inciso d) de las presentes Bases.

La hoja membretada debe contener como minimo: nombre completo de la persona fisica o moral, domicilio fiscal, R.F.C.,
teléfono y/o correo electrénico, con la finalidad de que la Convocante pueda verificar en cualquier momento la veracidad de
los datos.

4.2.- DOCUMENTACION LEGAL Y ADMINISTRATIVA DISTINTA A LAS PROPOSICIONES.
La Documentacion Legal y Administrativa distinta a las proposiciones, que deberan presentar los licitantes a la vista, fuera de
los sobres de las propuestas técnicas y econoémicas sera en original y un juego de copias legibles (las copias deberan
incluir sello de la empresa y firma del representante facultado en todas hojas, constara de:
a) Cédula del Registro en el Padron de Proveedores vigente, con la partida 22111 Productos Alimenticios para
Personas y/o el rubro equivalente que emita la Oficialia Mayor de Gobierno (cuando se trate de persona moral, la

copia de la cédula debe ser de ambos lados).

b) Comprobante del pago de Bases legible, el cual pueden requisitar siguiendo las instrucciones de acuerdo al caracter
de la licitacion por medio de la pagina electronica:

http://www.ingresos.haciendachiapas.gob.mx/servicios/Pago-Derechos.asp

En éste recibo debera agregar el licitante participante el nombre completo de la persona fisica o moral y nimero de licitacion en
un lugar visible que no afecte los datos de impresion, de manera que quede identificado que el licitante pagé dichas Bases.

c) Acta Constitutiva y modificaciones en caso de tratarse de una persona moral.
d) Las personas que ostenten la representacion legal de personas morales deberan presentar:
1. Instrumento Notarial de Acta Constitutiva y/o Poder Notarial donde se acredite su representacion legal. De
preferencia en las fotocopias debera resaltarse el o los parrafos con marcador fluorescente en los que se sefale

el nombre del representante legal, asi como las facultades otorgadas a éste.

2. Una identificacion original oficial vigente (credencial para votar expedida por el INE o IFE, cédula profesional
0 pasaporte).
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e) Para el caso de personas fisicas, presentaran acta de nacimiento e identificacion original oficial vigente
(credencial para votar expedida por el INE o IFE, cédula profesional o pasaporte) que acredite su representacion.

Nota: para los incisos c), d) y e) podra presentar el original o copias debidamente certificadas ante Notario Publico,
con sus copias simples para cotejo.

f) Elrepresentante de la persona moral, que no ostente la representacion legal de los licitantes y que acuda al Acto
de Presentacion y Apertura de Proposiciones, deberan presentar:

1. Carta poder simple dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la
Contratacion de Servicios del Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de
Chiapas (ISSTECH), en papel membretado y con sello del licitante, la cual debera ser firmada por la
persona que tenga facultades, sefialando claramente el nombre de la persona a quien se le autoriza para
participar en dicho acto, firma de quien acepta la representacion y la firma de dos testigos.

2. Poder notarial o acta constitutiva que faculta a la persona que otorga el poder. En las fotocopias
preferentemente, debera resaltarse el o los parrafos con marcador fluorescente en que se sefiale el nombre
de la persona que ostenta la representacion legal asi como las facultades otorgadas a éste.

3. Identificacion original oficial vigente de quien otorga, quien recibe el poder y de los dos testigos (credencial
para votar expedida por el INE o IFE, cédula profesional o pasaporte). (Con firma y sello en las fotocopias).

g) El representante del licitante persona fisica que acuda al Acto de Presentacion de proposiciones y Apertura de
propuestas técnicas y econdmicas, deberd presentar:

1. Carta poder simple dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la
Contratacion de Servicios del Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de
Chiapas (ISSTECH), en papel membretado y con sello, la cual debera ser firmada por la persona fisica
(licitante participante), sefialando claramente el nombre de la persona a quien se le autoriza para participar
en dicho acto, y firma de quien acepta la representacion y la firma de dos testigos.

2. lIdentificacion oficial original vigente de quien otorga y quien recibe el poder y de los dos testigos (credencial
para votar expedida por el INE o IFE, cédula profesional o pasaporte) (Con firma y sello en las fotocopias).

3. Instrumento notarial, en caso de que la representacion sea otorgada por un apoderado legal.

Dicha representacion legal unicamente permitirda a la persona que ostenta el poder a entregar las propuestas técnicas y
econdmicas, a estar presente en todos los actos del procedimiento, asi como a registrar su asistencia y suscribir y/o rubricar los
documentos respectivos.

En el caso de que la revisién cualitativa se lleve a cabo posteriormente, el resultado del cumplimiento o incumplimiento se dara
a conocer en el Dictamen Técnico y Apertura de Propuestas Econdmicas de la presente Licitacion.

h) Comprobante de domicilio fiscal en el Estado de Chiapas (el original o la impresion del archivo electronico
descargado de la pagina electronica del Servicio de Administracion Tributaria), que puede ser:

1. Comprobante de inscripcion y/o Constancia de Situacion Fiscal Actualizada en el Registro Federal de

Contribuyentes que otorga el Servicio de Administracion Tributaria o Secretaria de Hacienda y Crédito

Publico (SHCP).

2. Cédula de Identificacion Fiscal (la cual puede estar incluida en el comprobante de inscripcion en el R.F.C.).
No se aceptara la participacion en ésta licitacion de las personas fisicas o morales que en la documentacion indicada en el
punto 4.2 inciso h) numeral 1 de las presentes Bases, manifiesten como cambio de situacion fiscal apertura de
establecimientos o locales (sucursales); con lo cual se desprenda que no tienen domicilio fiscal en el Estado de Chiapas.

PARA LOS INCISOS i), j) y k) SE E’RESENTARA UNA IMPRESION LEGIBLE DEL ARCHIVO ELECTRONICO
DESCARGADO DE LA PAGINA ELECTRONICA DEL SERVICIO DE ADMINISTRACION TRIBUTARIA. PARA EL INCISO 1)
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SE PRE§ENTARA UNA IMPRES’IC')N LEGIBLE DEL ARCHIVO ELECTRONICO DESCARGADO DE LA PAGINA
ELECTRONICA DE LA SECRETARIA DE HACIENDA DEL ESTADO DE CHIAPAS

i)

)

k)

o)

P)

q)
r)

s)

t)

u)

v)

x)

Declaracion Anual de impuestos del ejercicio fiscal anterior presentada ante el Servicio de Administracion
Tributaria que de acuerdo a los plazos establecidos en las disposiciones fiscales estén obligados a presentar ante
el Servicio de Administraciéon Tributaria acompafado de su correspondiente acuse de recibo de la informacion
de la declaracion del ejercicio con sello digital, (impresion de los archivos electrénicos firmados y sellados). (Se
tendra como no presentada la declaracion anual, que sea impresa con la leyenda “sin validez oficial”)..

Declaracién del ultimo pago provisional del ejercicio fiscal 2023 presentada ante el Servicio de Administracion
Tributaria (legible) acompafado de su correspondiente acuse de recibo con sello digital. (Impresién del archivo
electronico firmado y sellado).

Opinién de Cumplimiento de Obligaciones Fiscales en sentido positivo, vigente, de acuerdo al articulo 32-D del
Caodigo Fiscal de la Federacion el cual es emitido por el Servicio de Administracion Tributaria (con cadena y
sello digital). Impresion del archivo electronico firmados y sellados por el licitante. El cédigo QR debe venir libre de
sello y firma, en caso contrario se tendra como un documento no presentado.

Constancia de no Adeudos Fiscales vigente, expedida por la Secretaria de Hacienda, de conformidad con el
Articulo 228 del Cédigo de la Hacienda Publica para el Estado de Chiapas.

Formato de acreditamiento de la personalidad ANEXO C.

Declaracion escrita bajo protesta de decir verdad, en la que manifieste no encontrarse en los supuestos del Articulo
32 de la Ley, ANEXO D.

Escrito de manifestacion bajo protesta de decir verdad que acepta integramente los requisitos y condiciones
contenidos en las Bases y sus anexos, ANEXO F.

Escrito de manifestacion bajo protesta de decir verdad respecto a: inscripcion en el Registro Publico de la
Propiedad y de Comercio del Estado de Chiapas u Oficinas Registrales, en caso de no aplicar debera presentar el
mismo escrito manifestando no estar registrado.

Escrito de manifestacion bajo protesta de decir verdad respecto a: experiencia en el ramo ANEXO E.

Escrito de manifestacion bajo protesta de decir verdad que no tiene iniciado juicio o procedimiento legal o
administrativo derivado del incumplimiento en el pago a favor de Dependencias y Entidades de la Administracion
Publica del Estado de Chiapas, respecto del incumplimiento en la entrega de los bienes o servicios contratados por
el Gobierno del Estado de Chiapas.

Escrito de manifestacion bajo protesta de decir verdad respecto a: domicilio, teléfono y correo electrénico para
notificacion ANEXO G.

Balance general y/o posicién financiera al 31 de enero de 2023. (Con nombre, firma y numero de Cédula
Profesional del Contador, debiendo anexar copia simple de dicha cédula).

Estado de resultados al 31 de enero de 2023. (Con nombre, firma y numero de Cédula Profesional del Contador,
debiendo anexar copia simple de dicha cédula).

Original o copia certificada (para cotejo) y copia simple (para archivo) del Registro del Sistema de Informacién
Empresarial Mexicano (SIEM) actualizado.

Carta de manifiesto bajo protesta de decir verdad en el que afirmen o nieguen vinculos o relaciones de negocios,
laborales, profesionales, personales o familiares que cuenten o tengan la persona fisica o moral con los servidores
publicos de cualquier nivel en particular con quienes participen en contrataciones publicas, de acuerdo al Articulo
44 parrafo segundo de la Ley de Responsabilidades Administrativas para el Estado de Chiapas. ANEXO H.

Escrito de manifestacion bajo protesta de decir verdad que no desempefia empleo, cargo o comisién en el servicio
publico o en su caso que a pesar de desempefarlo con la formalizacién del contrato correspondiente, no se
actualiza un conflicto de interés, en caso de ser persona juridica colectiva, dicha manifestacion debera presentarse
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respecto a los socios o accionistas que ejerzan control sobre la sociedad, es decir, cuando sean administradores o
formen parte del consejo de administracion, o bien conjunta o separadamente, directa o indirectamente, mantengan
la titularidad de derechos que permitan ejercer el voto de mas del cincuenta por ciento del capital, tengan poder
decisorio en sus asambleas, estén en posibilidades de nombrar a la mayoria de los miembros de su 6rgano de
administracion o por cualquier otro medio tengan facultades de tomar las decisiones fundamentales de dichas
personas morales, de acuerdo al Articulo 49 fraccion Xl de la Ley de Responsabilidades Administrativas para el
Estado de Chiapas. ANEXO I.

Todos los escritos solicitados deberan dirigirse al Subcomité.

Las fotocopias a que se refieren los incisos a), b), ¢), d), e), f) numeral 2y 3, g) numeral 2y 3, h) al l) y v) del punto 4.2 de las
Bases de la presente licitacion quedaran en poder de la Convocante previo cotejo con el original respectivo, mismos que
seran devueltos al licitante una vez que concluya su cotejo. Los originales de los incisos f) numeral 1, g) numeral 1, m) al s), w
y x) a que se refiere este punto quedan en poder de la Convocante, se recibiran de manera cuantitativa para su posterior
andlisis cualitativo y técnico para determinar su cumplimiento a lo solicitado en las presentes Bases. Esta documentacion se
podra, en el mismo acto realizar la evaluacion cualitativa previo a la apertura del(los) sobre(s) de la(s) propuestas técnicas y los
licitantes que no cumplan se les desechara su propuesta quedando impedidos para continuar participando en el presente
procedimiento.

En el caso de que la revision cualitativa se lleve a cabo posteriormente, el resultado del cumplimiento o incumplimiento se
establecera en el Dictamen Técnico que al efecto se elabore.
4.3- PROPUESTAS TECNICAS

Dentro del sobre de la propuesta Técnica debera incluirse en original en hoja membretada, sello de la empresa y/o licitante
y firma del representante legal en todas las hojas, la cual constara de:

a) Propuesta Técnica original, de conformidad con el ANEXO B formato de bienes ofertados, en el que se indique
las especificaciones y caracteristicas de los mismos de conformidad con el ANEXO A en la propuesta técnica
impresa y en el archivo electrénico (medio magnético), se debera indicar en la quinta columna denominada
“Marca” la leyenda “No se cotiza” del lote que no cotice.

Deberan presentar en medio magnético el archivo con las especificaciones de los bienes ofertados ANEXO B, debera
elaborarse en Formato Excel o similar, sin contrasefias o candados, debidamente requisitado de conformidad con el ANEXO
A (el archivo debera indicar todos los datos de la propuesta técnica impresa).
El sobre y el disco deberan ser identificados con el nombre del licitante y el numero de licitacion.
b) Escrito, en el que deberan manifestar bajo protesta de decir verdad:
1. Que los bienes ofertados son nuevos y cumplen estrictamente con las caracteristicas y especificaciones que
se describen en el ANEXO A y tratandose de servicios, que estos cumplen con las caracteristicas y
especificaciones que se describen en el ANEXO A..

2. Que garantiza el bien contra cualquier defecto de fabricacion, disefio, especificaciones o vicios ocultos y
tratandose de servicios, que lo hara con la calidad requerida en las bases.

3.  En caso de requerirse, que tiene capacidad para proporcionar capacitacion, existencia de refacciones,
instalaciones y equipo adecuado, personal competente para brindar servicio a los bienes ofertados.
4.4- PROPUESTAS ECONOMICAS
Dentro del sobre de la Propuesta Econémica debera incluirse:
(Los incisos a), b) y c) en papel membretado original, firmado por el representante legal y con sello de la empresa o

licitante en todas las hojas).

a) Propuesta Economica original, de conformidad con el ANEXO J, debiendo sostenerse los precios unitarios
aun en caso de errores aritméticos o de otra naturaleza. La propuesta debera elaborarse en moneda nacional
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(pesos) y a 2 (dos) decimales, debiendo cotizar los lotes del ANEXO A. En la propuesta econémica impresa y
en el archivo electrénico (medio magnético), se debera indicar en la quinta columna denominada “Marca” del
formato ANEXO J la leyenda “No se cotiza” del lote que no cotice.

Deberan presentar en (medio magnético) la cotizacién Econémica de acuerdo a lo ofertado con el ANEXO B. El
archivo de la propuesta econémica debera elaborarse en Formato Excel o similar, sin combinar celdas, sin
contrasefias o candados, debidamente requisitado de conformidad con el ANEXO J, el archivo debera contener
todos los datos de la propuesta econémica impresa. El sobre y el disco deberan ser identificados con el nombre del
licitante y numero de licitacion.

b) Debera incluir el “ANEXO L” de forma impresa y en medio magnético elaborado en Formato Excel o similar,
sin combinar celdas, sin contrasefias o candados, debidamente requisitado.

c¢) Compromiso por escrito que los precios ofertados del ANEXO A, seran fijos y tendran una vigencia durante el
procedimiento de la licitacion hasta la recepcion final de los bienes a entera satisfaccion del Organismo Requirente
y por ningun motivo se podré solicitar incrementos a los consignados en las proposiciones presentadas.

d) Cheque de garantia de seriedad de la propuesta, no negociable, en original del licitante con la leyenda
“para abono en cuenta del beneficiario” que garantice la seriedad de su propuesta con un importe minimo del
5% del total de su oferta econdmica, sin incluir el 1.V.A., a nombre de la Secretaria de Hacienda. Por ser el cheque
no negociable un documento legal, no debera ser perforado ni engargolado o adherido a algun papel y debera
estar debidamente firmado por quien tenga facultades para girarlo, el cheque debera ser debidamente requisitado.

5.- PROCEDIMIENTO DE LA LICITACION

5.1.- CALENDARIO Y LUGAR DE LOS ACTOS

Actos Fecha Horario Horario de Registro
Publicacion de la convocatoria Del 20 al 24 de febrero 2023
Fecha limite para adquirir las Bases 24 de febrero 2023 N/A N/A
Fecha limite de recepcion de preguntas 27 de febrero 2023 Hasta las 10:00 hrs. N/A
Junta de aclaracion de dudas a las Bases de 01 de marzo 2023 09:00 hrs De 08:30 hrs a 09:00 hrs
la Licitaciéon por Convocatoria Publica
Apertura de Propuestas Técnicas 08 de marzo 2023 09:00 hrs De 08:30 hrs a 09:00 hrs
Apertura de Propuestas Economicas 13 de marzo 2023 09:00 hrs De 08:30 hrs a 09:00 hrs
Fallo de la Licitacién por Convocatoria Publica 22 de marzo 2023 13:00 hrs N/A

Los actos de la junta de aclaracion de dudas, presentacion de proposiciones técnicas y econdmicas y apertura de propuestas
técnicas y apertura de propuestas Econdmicas de la licitacion se realizaran en la Sala del Subcomité, ubicada en
Libramiento Norte Oriente S/N Colonia Infonavit Grijalva. Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, en fechas y horarios establecidos en
este numeral.

PARA LA MEJOR CONDUCCION DEL PROCEDIMIENTO SE SOLICITA A LOS LICITANTES ABSTENERSE DE UTILIZAR
TELEFONOS CELULARES O LOCALIZADORES, AS| MISMO, SE RECOMIENDA GUARDAR EL ORDEN PARA EVITAR
LA SUSPENSION DEL ACTO.

5.2.- JUNTA DE ACLARACION DE DUDAS A LAS BASES DE LA LICITACION POR CONVOCATORIA PUBLICA

I. Cualquier licitante que haya adquirido las Bases oportunamente, podra solicitar aclaraciones sobre las Bases de la
licitacion y las especificaciones técnicas relacionadas con la misma, mediante:

a) Escrito en papel membretado del licitante y en medio magnético en formato Word 97 o Word XP,
debidamente etiquetado con nombre del licitante y niumero de licitacion. Para ser entregados en las oficinas
del Departamento de Adquisiciones del Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de
Chiapas.
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b)  Por correo electronico licitaciones.isstech@gmail.com las preguntas deberan enviarse en formato de
WORD 97 6 WORD XP, no se aceptaran las preguntas de licitantes que envien a la Convocante distinto al
formato en Word solicitado, asi mismo se tendran como no enviados los archivos que contengan virus y/o de
los mismos por seguridad del servidor del Instituto, los indique como de dudosa procedencia y los envie al
spam, por lo que el licitante debera confirmar la debida recepcion de sus preguntas en WORD al teléfono
961 6187430 Ext. 50180.

Il. Los licitantes tendran como fecha limite para enviar sus preguntas hasta el horario y fecha indicado en el punto 5.1.-
CALENDARIO Y LUGAR DE LOS ACTOS, (se debera acompafar a las preguntas copia del recibo de pago de Bases
para participar en la presente Licitacion). La Convocante extendera acuse de recibo para comprobar la recepcion de las
preguntas enviadas en tiempo y forma (para el caso de envio de preguntas mediante el inciso a) de este punto se le
sellara su acuse al licitante y a través de correo electronico como se indica en el inciso b) se emitira acuse de recibo por
el mismo medio digital). Sélo se le dara respuesta a las preguntas de los licitantes que hayan enviado adjunto la copia
del recibo de pago de bases para participar en la presente Licitacion.

lll. Las respuestas a las preguntas técnicas enviadas por los licitantes, notas aclaratorias y modificaciones, corren a
cargo del personal designado por el Area Requirente, en tanto que las preguntas de caracter legal y administrativo,
notas aclaratorias y modificaciones legales y administrativas correran a cargo de la Convocante, segun aplique.

IV. La asistencia a este acto sera opcional para los licitantes, pero los acuerdos que se tomen en éste seran
obligatorios para todos.

V. En el desarrollo de la reunién de conformidad con el primer parrafo del presente numeral, la Convocante sélo dara
lectura a las respuestas de las preguntas formuladas en tiempo y forma por los licitantes, quienes podran solicitar
aclaraciones unica y exclusivamente de éstas durante la reunion.

VI. Los licitantes que asistan a este evento deberan presentar original y copia para cotejo del recibo de pago de Bases
para participar en la presente Licitacion.

VII. Las aclaraciones a las Bases y a las especificaciones técnicas que se deriven de la Junta de Aclaraciones se

asentaran en el acta que se elabore al efecto, la que contendra la firma de los asistentes. La omisién de firma del acta
por parte de alguno de loslicitantes asistentes no invalidara el contenido de la misma.

5.3.- PRESENTACION Y APERTURA DE PROPOSICIONES TECNICAS Y ECONOMICAS

La Convocante llevara este acto en dos etapas, la etapa técnica y la etapa econdmica respectivamente, éste acto se llevara a
cabo en la fecha sefialada en el punto 5.1 de estas Bases.

En cada uno de los actos de la Licitacién solo se aceptara la participacion de un representante por licitante. Excepto cuando se
presente un poder mancomunado.

A) Etapa Técnica, sera la primera etapa a realizar y tiene por objeto la recepcién de la documentacion legal y
administrativa, proposiciones técnicas y econémicas y apertura de las propuestas técnicas.

B) Etapa Econdmica, sera la segunda etapa y se realizara después de haber realizado la apertura técnica. Tiene por
objeto aperturar Unica y exclusivamente las propuestas econémicas cuyas propuestas técnicas no hubieren sido
desechadas en la primera etapa.

5.3.1 ETAPA TECNICA

Durante la primera etapa se procedera a lo siguiente:

a) Registro de asistencia en el horario establecido en el punto 5.1.- CALENDARIO Y LUGAR DE LOS ACTOS. El
licitante que no esté presente en el lugar sefialado en el punto 5.1 de estas Bases, en el momento de ser
mencionado su nombre o el de su representada, quedara automaticamente impedido para continuar participando
en el presente procedimiento.
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b) Cada licitante procedera a entregar la documentacion legal y administrativa distinta a las proposiciones, de
conformidad con los puntos del 4.1 al 4.4 de las presentes Bases, asi como sus respectivas proposiciones en dos
sobres cerrados en forma inviolable, uno contendra la propuesta Técnica y otro sobre la propuesta Econdmica.

c) Se revisara la documentacion legal y administrativa distinta a las proposiciones requerida en términos de lo
sefialado en los puntos 4.1 y 4.2 de las presentes Bases; se desecharan las propuestas que hubieren omitido
alguno de los requisitos exigidos, por lo cual no se le aperturaran sus propuestas tanto técnicas como econémicas
quedando desechada su proposicion. Estos sobres, seran devueltos a los licitantes en el Departamento de
Adquisiciones del Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas, a los 5 dias
habiles posteriores a la fecha del evento.

d) En el caso de que el licitante haya dado cumplimiento de manera satisfactoria a lo establecido en el inciso que
antecede, se procedera a abrir el sobre que contiene la propuesta técnica exclusivamente, para verificar que la
informacion solicitada se presente completa de conformidad al punto 4.3 de las presentes Bases.

e) Ladocumentacion legal y administrativa, asi como la documentacién de la propuesta técnica, se recibiran para su
revision cuantitativa, para su posterior evaluacion cualitativa y analisis técnico y asi determinar su cumplimiento o
incumplimiento a lo solicitado en las presentes Bases.

f) Los licitantes que deseen hacerlo, o por lo menos un representante nombrado por éstos y los servidores publicos
presentes, rubricaran todas las propuestas técnicas presentadas.

Se levantara acta de la presentacion de proposiciones técnicas y econémicas, y apertura de propuestas técnicas, en la que se
dara constancia de las propuestas técnicas aceptadas y de las que hubieren sido desechadas, sefialando los motivos que lo
ocasionaron, firmandose por todos los licitantes asistentes a este acto; la omisién de firmas por parte de los licitantes no
invalidara su contenido y efectos, entregandose fotocopia del acta a cada uno de ellos.

5.3.2. ELABORACION DEL DICTAMEN TECNICO

El personal del Area Requirente, llevara a cabo el anélisis cualitativo que les permita emitir el Dictamen Técnico, tomando
como base las propuestas técnicas y las muestras presentadas por los licitantes, en caso de aplicar.

Los sobres de las propuestas econdmicas de los licitantes cuyas propuestas técnicas fueron desechadas en la etapa técnica,
seran devueltos a los licitantes en el Departamento de Adquisiciones del Instituto de Seguridad Social de los
Trabajadores del Estado de Chiapas, a los 5 dias habiles posteriores a la fecha en que se dé a conocer el fallo de la
Licitacion por Convocatoria Publica o se declare desierta, con excepcion de los licitantes que presenten inconformidades, a
quienes se les reintegrara 5 dias naturales posteriores a la notificacion de las partes del acuerdo en el que se declare que ha
quedado ejecutoriada la resolucion o ha causado estado la resolucion.

5.3.3. ETAPA ECONOMICA
En esta Etapa se procedera de la siguiente manera:

a) Se realizara la apertura de los sobres de las propuestas econdmicas de los licitantes, cuyas propuestas técnicas
no hayan sido desechadas en la etapa técnica, previa lectura del dictamen técnico, se recibiran para su revision
cuantitativa, para su posterior evaluacion cualitativa y analisis econdmico y asi determinar su cumplimiento o
incumplimiento a lo solicitado en las presentes Bases.

b) Se dara lectura en voz alta al importe sin I.V.A. de las propuestas econémicas que cumplan con los documentos
exigidos de conformidad en el punto 4.4 de las presentes Bases.

c) Porlo menos un licitante y los servidores publicos presentes ademas de la Convocante, rubricaran al finalizar la
reunion todas las propuestas econdémicas aceptadas.

Se levantara acta de la apertura de proposiciones econdémicas, en la que se dara constancia de las propuestas econémicas
aceptadas y de las que hubieren sido desechadas, sefialando los motivos que lo ocasionaron, firmandose por todos los
licitantes asistentes a este acto; la omision de firmas por parte de los licitantes no invalidara su contenido y efectos,
entregandose fotocopia del acta a cada uno de ellos.
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5.3.4. ELABORACION DEL DICTAMEN ECONOMICO

La Convocante, con base en el Dictamen Técnico de las propuestas técnicas, en los cuadros comparativos de las propuestas
econdmicas admitidas y considerando el presupuesto autorizado, elaborara el Dictamen correspondiente que servira como
fundamento para el fallo de la licitacion, mediante el cual se adjudicara el pedido y/o contrato al o los licitantes que reunan los
requisitos legales y las mejores condiciones técnicas y econémicas requeridas en las Bases y garantice satisfactoriamente el
cumplimiento de las obligaciones respectivas. En el Dictamen se hara constar las propuestas admitidas, indicando también las
razones y causas por las que, en su caso, no se hayan aceptado.

Cuando existan errores en las operaciones aritméticas de las cotizaciones, se corregiran en el cuadro comparativo de las
propuestas econodmicas, la suma total que resulte sera la que se tome como correcta para efectos del andlisis correspondiente,
sin modificar los precios unitarios.

Si resultare que dos 0 mas proposiciones satisfacen los requerimientos de la Convocante, el contrato o pedido se adjudicara a
quien presente la proposicion solvente mas baja.

Si derivado de la evaluacion econémica a que se refiere el Articulo 39 parrafo segundo de la Ley, se obtuviera un empate en
el precio de dos o mas proposiciones, la adjudicacion se efectuara a favor del licitante que resulte ganador del sorteo manual
por insaculacion que celebre la Convocante en el propio acto de fallo, el cual consistira en la participacién de un boleto por
cada propuesta que resulte empatada y depositados en una urna, de la que se extraera el boleto del licitante ganador, de
acuerdo a lo establecido en el Articulo 70 del Reglamento.

Al término de la apertura econémica se elaborara el cuadro comparativo por parte de la Convocante y el personal designado
por el Area Requirente, evaluaran las ofertas econémicas y tendra la obligacion de avalar con su firma el analisis econémico y
el dictamen correspondiente, que elabore la Convocante.

5.4.- FALLO DE LA LICITACION

En Sesién de Subcomité se dara a conocer el Fallo de la licitacion; se levantara acta del mismo y se les entregara a cada uno
de los licitantes para su notificacion.

Para el caso de diferir el acto del Fallo de la Licitacién por Convocatoria Publica, éste se emitira en un lapso de 20 dias habiles,
contados a partir de la fecha inicialmente programada.

Contra la resolucion que contenga el fallo no procedera recurso alguno, durante el acto administrativo del proceso licitatorio de
que se trate.

5.5.- DEVOLUCION O LIBERACION DE DOCUMENTOS, PROPUESTAS, CHEQUES Y MUESTRAS

El procedimiento de devolucién de documentos, propuestas y muestras se realizard en el Departamento de Adquisiciones
del Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas, de conformidad con lo establecido en el
Articulo 37 fraccion V de la Ley; los documentos, propuestas y muestras seran devueltos 5 dias habiles posteriores a la
fecha de fallo de la licitacion, para aquellos que no resulten adjudicados, o en caso de que se declare desierta, con excepcion
de los licitantes que presenten inconformidades, a quienes se les reintegrara 5 dias naturales posteriores a la notificacion de
las partes del acuerdo en el que se declare que ha quedado ejecutoriada la resolucién o ha causado estado la misma.

Los cheques dados en garantia que se otorguen como sostenimiento de la oferta, que hayan sido aperturados en la etapa
econdémica y no haya resultado la propuesta adjudicada, seran devueltos en el acto de fallo de la licitacion.

Para quienes resulten adjudicados en el fallo de la licitacién, se le retendra el cheque con el que se garantiza el sostenimiento
de su propuesta hasta el momento en que se constituya la garantia de cumplimiento del contrato o pedido correspondiente.
6.- FORMULACION DEL PEDIDO O CONTRATO

Por corresponder a una partida descentralizada de acuerdo al articulo 6 de los Lineamientos en Materia de Adquisiciones,

Arrendamiento de Bienes Muebles y Contratacion de Servicios para el ejercicio fiscal 2023, el pedido y el contrato se generara
en el Departamento de Adquisiciones del Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas, en el que
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se describiran las caracteristicas y especificaciones de los bienes o servicios asignados a las empresas ganadoras y detallara
las condiciones establecidas en la bases de la licitacion.

Los firmara el licitante ganador en dias habiles de lunes a viernes en horario de 08:00 a 15:00 horas, en el término de 15
dias habiles contados a partir de la fecha de la notificacion del fallo de conformidad con el Articulo 50 de la Ley. Los derechos y
obligaciones que se deriven de los pedidos o contratos en ningln caso podran cederse en todo o en parte a otras personas
fisicas o morales, con excepcién de los derechos de cobro sobre los pagos pendientes de cubrirse, en cuyo caso se debera
contar con la aprobacion previa y por escrito de la Convocante.

En caso de omisioén al presente numeral se estara a lo establecido en el Articulo 51 de la Ley. Pudiendo la Convocante en éste
supuesto, adjudicar el contrato al siguiente participante en los términos del Articulo 37 fracciones X y Xll de la Ley.

La elaboracion de pedido y/o contrato estara a cargo del Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de
Chiapas, no obstante la recepcion de los bienes y servicios adjudicados, el tramite de pago, o cualquier modificacion a los
mismos, serd llevado a cabo por el organismo requirente; por lo tanto cuando tengan conocimiento de algun incumplimiento a
las obligaciones a cargo de los proveedores, deberan observar lo establecido en el articulo 72 de la Ley de Adquisiciones,
Arrendamiento de Bienes Muebles y Contratacion de Servicios para el Estado de Chiapas.

6.1.- CANTIDADES ADICIONALES QUE PODRAN REQUERIRSE

El Organismo Requirente, previa autorizacion del Subcomité podra modificar la vigencia o el volumen de los bienes y/o
servicios indicados en el pedido o contrato, siempre que el monto total de las modificaciones no rebase, en conjunto, el treinta
por ciento del monto total del documento firmado, y se realice dentro de los seis meses posteriores a su firma.

Los convenios modificatorios respectivos seran suscritos por los servidores publicos y licitantes que lo hayan hecho en el
pedido o contrato original o por quienes los sustituyan. El Organismo Requirente se abstendra de hacer modificaciones que se
refieran a precios, anticipos, pagos progresivos no previstos en Bases, especificaciones y en general, cualquier cambio que
implique otorgar mejores condiciones para el licitante, comparadas con las establecidas originalmente.

En caso de formalizacién de convenio de ampliacién al contrato, se debera obtener la modificacién de la fianza en un plazo no
mayor de diez dias naturales a la notificacién que se haga al proveedor por escrito por parte del Organismo Requirente; lo
anterior, de conformidad con el Articulo 72, tercer parrafo de la Ley.

6.2.- DEVOLUCIONES AL LICITANTE

El Area Requirente hara la reclamacion de los bienes y/o servicios al proveedor en el supuesto de que se detecten vicios
ocultos o la falta de calidad en general durante su uso dentro del periodo de garantia, en los términos del pedido o contrato
respectivo. El proveedor se obliga a reponerlos a satisfaccién del Area Requirente, en un plazo no mayor a 3 dias habiles
contados a partir de la fecha en que se le reporte alguna eventualidad.

6.3.- GARANTIA DE CUMPLIMIENTO DEL CONTRATO

Para garantizar el cumplimiento del contrato, el licitante se obliga a constituir Pdliza de Fianza por un importe minimo del 10%
del monto total contratado, sin incluir el Impuesto al Valor Agregado, y se presentara de conformidad con los Articulos 166,
174 y 175 de la Ley de Instituciones de Seguros y de Fianzas. El proveedor se obliga a constituir y mantener vigente la
fianza en favor de la SECRETARIA DE HACIENDA, por el periodo de vigencia establecido en el contrato y hasta la entrega
total de los bienes a entera satisfaccién del Area Requirente, la cual debera ser expedida por una institucion afianzadora de
cobertura nacional legalmente autorizada por las leyes mexicanas; Para ello, debera cumplir las formas y términos previstos
por la Ley, su Reglamento y demas disposiciones legales.

6.4.- GARANTIA POR CANTIDADES ADICIONALES QUE PODRAN REQUERIRSE
En caso de requerirse cantidades adicionales de conformidad con el punto 6.3 de las presentes Bases, el licitante se obliga a
presentar endoso de la pdliza de fianza, derivado de la ampliacién del monto del contrato, para garantizar el cumplimiento de

las obligaciones pactadas en el documento original, asi como, en el convenio modificatorio respectivo en los mismos términos
que se seiala en el punto 6.3 de estas Bases.
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6.5.- LIBERACION DE GARANTIAS

Los cheques dados en garantias que se otorguen como sostenimiento de la oferta de los sobres que hayan sido aperturados
en la etapa econdmica y no haya resultado la propuesta adjudicada, seran devueltos en el acto de fallo de la licitaciéon; con
excepcion de los licitantes que presenten inconformidades, a quienes se les reintegrara 5 dias naturales posteriores a la
notificacion de las partes del acuerdo en el que se declare que ha quedado ejecutoriada la resolucién o ha causado estado la
misma; para quienes resulten adjudicados del fallo de la licitacién, se les retendra el cheque hasta el momento en que se
constituya la garantia de cumplimiento del contrato correspondiente.

La garantia relativa al cumplimiento del contrato sera liberada una vez que haya transcurrido el término y/o condicion sefalada
en el punto 6.3 de las presentes Bases.

6.6.- RESCISION, SUSPENSION ADMINISTRATIVA O TERMINACION ANTICIPADA Y CANCELACION DE PEDIDO O
CONTRATO.

6.6.1- RESCISION DE PEDIDO O CONTRATO.
El Organismo Requirente, rescindira el pedido o contrato, en los casos siguientes:

a) Cuando el licitante entregue los bienes y/o servicios con especificaciones diferentes a las contratadas.

b) Cuando el licitante incurra en incumplimiento de lo establecido en el punto 3.3.4 de las presentes Bases.

c) Por incumplimiento de cualquiera de las obligaciones a cargo del licitante.

d) Cuando concurran razones de interés publico.

e) O bien, cuando por causas justificadas debidamente fundadas y motivadas, se extinga la necesidad de requerir los
bienes y/o servicios contratados.

El procedimiento de la rescision de los pedidos o contratos se llevara a cabo en términos del Articulo 72 de la Ley.
6.6.2.- SUSPENSION ADMINISTRATIVA O TERMINACION ANTICIPADA DE PEDIDO O CONTRATO.

El organismo requirente podra suspender administrativamente o dar por terminado anticipadamente el pedido o contrato
cuando para ello concurran razones de interés general, o bien, cuando por causas justificadas debidamente fundadas y
motivadas, se extinga la necesidad de requerir los bienes o servicios originalmente contratados y se demuestre que de
continuar con el cumplimiento de las obligaciones pactadas, ocasionaria algun dafio o perjuicio al Estado.

6.6.3.- CANCELACION DE PEDIDO O CONTRATO.
Procedera la cancelacion del pedido o contrato, en los siguientes casos:
I. Cuando el proveedor no se presente a suscribir el pedido o contrato dentro del plazo establecido en el Articulo 50 de

la Ley.
Il. Cuando el proveedor se encuentre en cualquiera de los supuestos a que se refiere el Articulo 32 de la Ley.

6.7.- SANCIONES

Las sanciones que se aplicardn con motivo del incumplimiento de las obligaciones derivadas de la convocatoria, bases, pedido
o contrato y en su caso convenios modificatorios de la presente licitacion publica seran las siguientes:

6.7.1.- A LA GARANTIA DE SOSTENIMIENTO DE OFERTA
Se hara efectiva la garantia relativa al sostenimiento de ofertas en los siguientes casos:

a) Cuando los licitantes no sostengan los precios de sus proposiciones econémicas.

b) Cuando el licitante ganador no suscriba el contrato, en un término no mayor de quince dias habiles contados a partir
de la fecha en que se hubiese notificado al licitante el fallo.

c) Cuando por causas imputables al licitante ganador, la operacién no se formalice dentro del plazo a que se refiere el
punto 6 parrafo segundo de estas bases. En este caso la Convocante adjudicara el contrato en los términos del
Articulo 37 fracciones X y Xll de la Ley, al licitante que haya presentado la segunda proposicion solvente mas baja,
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de conformidad con lo asentado en el dictamen econdmico que sirvi6 como fundamento para el fallo, y asi
sucesivamente en caso de que éste no acepte la adjudicacion, siempre que la diferencia en precio con respecto a la

postura que inicialmente hubiere resultado ganadora, no sea superior al diez por ciento.

Sin perjuicio de lo anterior, la Secretaria de la Honestidad y Funciéon Publica, procedera en los términos, que al respecto

sefale la Ley.

6.7.2.- A LA GARANTIA DEL CONTRATO O CONVENIO MODIFICATORIO

Se hara efectiva la garantia relativa al incumplimiento del contrato o convenio modificatorio en los siguientes casos:

a) Cuando no se hagan las entregas de los bienes y/o servicios en el término acordado para ello.

b) Cuando los bienes y/o servicios no cumplan con las caracteristicas de calidad solicitadas durante el periodo de
garantia y no sean sustituidos los bienes y/o servicios a satisfaccion del Organismo Requirente, en el plazo

convenido en los términos de estas bases.

c) Cuando se rescinda el contrato porque hubiese transcurrido el plazo adicional que se conceda al proveedor ganador

para corregir las causas de rechazo y no las haya realizado de conformidad con el punto 6.4. de estas Bases.

Sin perjuicio de lo anterior, la Secretaria de la Honestidad y Funciéon Publica, procedera en los términos, que al respecto

sefale la Ley.

6.7.3.- PENAS CONVENCIONALES

Cuando el licitante ganador una vez celebrado el pedido o contrato, incumpla en las condiciones contratadas para la entrega de
los bienes y/o servicios solicitados, se aplicara una pena convencional de CINCO AL MILLAR sobre el importe total de los

bienes y/o servicios no entregados por cada dia de atraso. Dicha sancién se establecera en el pedido o contrato respectivo.
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“ANEXO A”

“ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LOS BIENES A OFERTAR”

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE BIENES
MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL INSTITUTO DE
SEGURIDAD SOCIAL DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO DE
CHIAPAS (ISSTECH)

PRESENTE

REQUISICION: RSM/0126/2022
HOSPITAL DE ESPECIALIDADES VIDA MEJOR

Lote Descripcion Unidad | Cantidad

MENU 1. PERSONAL . DESAYUNO; Agua de Horchata, Café, Empanadas (3 piezas) , Sandia,
Pan Dulce. COMIDA: Arroz, Mole de olla, Gelatina de Mosaico, Agua de Jamaica, Tortilla.
COLACION NOCTURNA PERSONAL: Agua de Tamarindo, Garnachas 3pzs, Pifia en almibar
con gelatina y yogurt

Dieta 1

MENU 1. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO; Atol de Fresa, Empanadas asadas de Pollo (2
pzs.), Salsa de Jitomate y Lechuga, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melon ,
2 |Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate,| Dieta 1
Guayaba con canela. COLACION MATUTINA O VESPERTINA: Atole o Te o Jugo, Fruta de
temporada, Gelatina o Galletas Marias o Pan Tostado.

MENU 1. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atol de Fresa, Empanadas asadas de Pollo (2
pzs.), Salsa de Jitomate, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melon, Agua de Avena,
Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate, Pan Blanco, Guayaba
con canela.

Dieta 1

MENU 1. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Espinacas
4 |salteadas, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Pera, Agua de Avena, Tortilla. CENA:| Dieta 1
Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada, Guayaba cocida.

MENU 1. BLANDA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Espinacas
salteadas, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Pera, Agua de Avena, Tortilla. CENA:
Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, ¢ Salsa de Jitomate (sin irritantes no lleva), Guayaba
cocida.

Dieta 1

MENU 1. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2
pzs.), Espinacas salteadas, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Pera, Agua de
Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada,
Guayaba cocida.

Dieta 1

MENU 1. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Espinacas
salteadas, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melon, Agua de Avena, Tortilla.
CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada, Guayaba
cocida.

Dieta 1

MENU 1. DIABETICO. DESAYUNO: Té, Dobladitas de Pollo (2 pzs.),Espinacas salteadas,
8 |Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Meldn, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Café con| Dieta 1
leche, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada, Guayaba cocida

MENU 1. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Salsa de
Jitomate y Lechuga, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melén, Agua de Avena,
Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada,
Guayaba cocida.

Dieta 1

MENU 1. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Salsa de
Jitomate y Lechuga, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melén, Agua de Avena,
Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada,
Guayaba cocida.

10 Dieta 1

MENU 2. PERSONAL . DESAYUNO: + Café , Nachos con pollo, Chiles rajas, Gelatina, Agua de

11 Jamaica, Tortilla, Pan Dulce. COMIDA: Sopa azteca, Pollo a la mostaza, Verduras salteadas

Dieta 1
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(ejote, zanahoria, calabaza), Naranja con piquin, Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de
Fresa, Café, Ensalada Rusa, Galletas Habaneras, Gelatina, Pan Dulce. COLACION
NOCTURNA PERSONAL:Agua de Tamarindo, Garnachas 3 pzs, Pifia en almibar con gelatina y
yogurt.

MENU 2. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atole de arroz, Nopales capeados con queso
panela, Zanahoria al vapor, Tortilla, Gelatina. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Naranja,
12 |Agua de Horchata, Tortillas. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa , Galletas Habaneras,| Dieta 1
Gelatina. COLACION MATUTINA O VESPERTINA: Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada,
Gelatina o Galletas Marias o Pan Tostado.

MENU 2. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atole de arroz, Nopales capeados con queso
panela, Zanahoria al vapor, Tortilla, Gelatina. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Naranja,
Agua de Horchata, Tortillas. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa , Galletas Habaneras,
Gelatina.

13 Dieta 1

MENU 2. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atole de Arroz, Papa gratinada con queso, Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Verduras al vapor, Manzana ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo s/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

14 Dieta 1

MENU 2. BLANDA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albaiiil, Verduras al vapor, Manzana ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo c/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

15 Dieta 1

MENU 2. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con
queso , Zanahoria al vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albaiiil, Verduras
al vapor, Manzana , Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo
s/crema, Galletas Habaneras, Gelatina.

16 Dieta 1

MENU 2. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Verduras al vapor, Naranja ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo c/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

17 Dieta 1

MENU 2. DIABETICO. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Verduras al vapor, Naranja ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Té, Ensalada Rusa con pollo c/crema, Galletas Habaneras,
Gelatina.

18 Dieta 1

MENU 2. NEFROPATA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Verduras al vapor, Naranja ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo c/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

19 Dieta 1

MENU 2. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria
al vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Verduras al vapor, Naranja ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo s/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

20 Dieta 1

MENU 3. PERSONAL . DESAYUNO: Agua de Uva, Café, Molletes (2 piezas) con chorizo, Pico
de Gallo / Rajas, Pifia, Pan Dulce. COMIDA,; Arroz, Lentejas con carne, Pay de Limén, Agua de
Jamaica, Tortilla. COLACION NOCTURNA: Agua de Tamarindo, Hot cakes, Jamén Frito /
Mermelada /platano, Melon.

21 Dieta 1

MENU 3. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atole de maiz, Omelet, Ejotes, Pifia, Tortilla.
COMIDA,; Arroz, Atun a la veracruzana (aceitunas y pasitas), Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
22 |de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela, Pico de gallo, Manzana. Dieta 1
COLACION MATUTINA O VESPERTINA:Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada, Gelatina o
Galletas Marias o Pan Tostado.

MENU 3. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atole de maiz, Omelet, Ejotes, Pifia, Tortilla.
23 |COMIDA; Arroz, Atun a la veracruzana (aceitunas y pasitas), Chayotes al vapor, Gelatina, Agua| Dieta 1
de Pera, Tortilla. CENA: Leche con Canela, Molletes con Queso Panela, Pico de gallo, Manzana.

MENU 3. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de
24 |jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Atun guisado, Chayotes al vapor, Gelatina, Agua| Dieta 1
de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela no crema, Zanahorias al
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vapor, Pera.

MENU 3. BLANDA. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de jitomate,
Pifa cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Atun guisado (pasitas, aceitunas y verduras), Chayotes al
vapor, Gelatina, Agua de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela con
crema ,Pico de gallo (sin irritantes con zanahoria), Pera.

25 Dieta 1

MENU 3. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de maiz, « Omelette de jamén, Salsa
de jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Atun guisado (pasitas, aceitunas y verduras),
Chayotes al vapor, Gelatina, Agua de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso
Panela no crema, Zanahorias al vapor, Pera.

26 Dieta 1

MENU 3. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de
jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Soya guisada, Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela con crema, Pico de gallo,
Pera

27 Dieta 1

MENU 3. DIABETICO. DESAYUNO: Atol de maiz, + Omelette de jamén, Salsa de jitomate, Pifia
cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Atun guisado (pasitas, aceitunas y verduras), Chayotes al
vapor, Gelatina, Agua de Pera, Tortilla.CENA: Leche con canela, Molletes con Queso Panela
con crema, Pico de gallo, Pera

28 Dieta 1

MENU 3. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de
jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Soya guisada, Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela con crema, Pico de gallo,
Pera

29 Dieta 1

MENU 3. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de
jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Soya guisada, Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela con crema, Zanahorias al
vapor, Pera

30 Dieta 1

MENU 4. PERSONAL . DESAYUNO: Agua de uva, Café, Chilaquiles con pollo, Platano
horneado, Pan Dulce. COMIDA; Espagueti poblano, Pechuga toreada, Papa a la crema,
31 |Mandarina, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Agua de Uva, Café, Huevos Rancheros, Chayotes| Dieta 1
al vapor, Pera, Pan dulce. COLACION NOCTURNA PERSONAL:Agua de Tamarindo, Hot
cakes, Jamon Frito /Mermelada/platano, Melén

MENU 4. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles (pollo), Calabacitas,
Platano. COMIDA; Sopa de pasta, Coliflor capeada/espinacas, Gelatina, Agua de horchata,
32 |Tortilla. CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, huevo entero, Salsa de Jitomate),| Dieta 1
Verduras al vapor, Gelatina. COLACION MATUTINA O VESPERTINA:Atole o Te o Jugo, Fruta
de temporada, Gelatina o Galletas Marias o Pan Tostado.

MENU 4. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles (pollo),
Calabacitas, Platano. COMIDA; Sopa de pasta, Coliflor capeada/espinacas, Gelatina, Agua de
horchata, Tortilla. CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, huevo entero, Salsa de
Jitomate), Verduras al vapor, Gelatina.

33 Dieta 1

MENU 4. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
COMIDA,; Sopa de pasta, Pechuga asada, Espinacas, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Agua
de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate), verduras al vapor, Manzana
cocida

34 Dieta 1

MENU 4. BLANDA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
COMIDA,; Sopa de pasta, Pechuga asada, Espinacas, Jicama rayada,Agua de horchata, Tortilla.
CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Huevo entero, Salsa de Jitomate), verduras al
vapor, Papaya.

35 Dieta 1

MENU 4. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo),
Chayotes, Platano. COMIDA; Sopa de pasta, Pechuga asada, Espinacas, Jicama rayada,Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de
Jitomate), verduras al vapor, Manzana.

36 Dieta 1

MENU 4. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
COMIDA; Sopa de pasta, Coliflor capeada, Espinacas, Jicama rayada,Agua de horchata,
Tortilla. CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate), verduras
al vapor, Papaya.

37 Dieta 1
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MENU 4. DIABETICO. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
38 COMIDA; Sopa de pasta, Coliflor capeada, Espinacas, Jicama rayada,Agua de horchata,
Tortilla. CENA: Agua de Jamaica, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate),
verduras al vapor, Manzana.

Dieta 1

MENU 4. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
39 COMIDA,; Sopa de pasta, Coliflor capeada, Espinacas,Jicama rayada,Agua de horchata, Tortilla.
CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate), verduras al vapor,
Papaya.

Dieta 1

MENU 4. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
40 COMIDA,; Sopa de pasta, Pechuga asada, Espinacas, Jicama rayada,Agua de horchata, Tortilla.
CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate), verduras al vapor,
Papaya.

Dieta 1

MENU 5. PERSONAL . DESAYUNO: Agua del Jamaica, Huevos con Jamoén, Frijoles Refritos,
Platano macho, Pan Dulce. COMIDA; Arroz Blanco con elote, Fajitas de Pollo/arroz, Chiles
Toreados/frijol, Panqueque , Agua de Horchata, Tortilla. COLACION NOCTURNA: Agua de
Guayaba, Torta de Salchicha (Mayonesa, Salchicha, Queso Oaxaca), Gelatina de mosaico.

41 Dieta 1

MENU 5. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atol, Tortitas de espinacas, Betabel al vapor,
Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua de
42 |Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de pollo guisado, Verduras Mixtas, Pera.| Dieta 1
COLACION MATUTINA O VESPERTINA:Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada, Gelatina o
Galletas Marias o Pan Tostado.

MENU 5. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atol, Tortitas de espinacas, Betabel al vapor,
43 |Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua de| Dieta 1
Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de pollo guisado, Verduras Mixtas, Pera.

MENU 5. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas, Salsa de
a4 jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua
de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo de pollo, Verduras Mixtas,
Pera.

Dieta 1

MENU 5. BLANDA. DESAYUNO: Atol de Maicena, « Tortitas de espinacas con jamon , Salsa de
jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua
de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo de pollo, Verduras Mixtas,
Pera.

45 Dieta 1

MENU 5. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas,
46 Salsa de jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos
horneados, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo de pollo,
Verduras Mixtas, Pera.

Dieta 1

MENU 5. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas guisadas con
claras de huevo, Salsa de jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo,
Platanos horneados, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo
de pollo, Verduras Mixtas, Pera.

47 Dieta 1

MENU 5. DIABETICO. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas, Salsa de jitomate,
Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua de
Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo de pollo, Verduras Mixtas,
Pera.

48 Dieta 1

MENU 5. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas guisadas con
claras de huevo, Salsa de jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo,
Platanos horneados, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo
de pollo, Verduras Mixtas, Pera.

49 Dieta 1

MENU 5. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas guisadas con
claras de huevo, Salsa de jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo,
Platanos horneados, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo
de pollo, Verduras Mixtas, Pera.

50 Dieta 1

MENU 6. PERSONAL . DESAYUNO: Agua de horchata, Burritos Pollo Guisado (3 piezas), Pico
de Gallo, Gelatina , Pan Dulce. COMIDA; Espagueti blanco, Bistec arriero, Platanos horneado,
Agua de Jamaica, Tortilla. CENA: Café, Coctel de Fruta con yogurt y granola
(Manzana/Pera/Platano), Pan Dulce. COLACION NOCTURNA: Agua de uva, Yemitas de pollo

51 Dieta 1
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con mole 2 piezas, Platanos con crema.

MENU 6. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2
piezas), Brocoli al vapor, Meldnico de Gallo, Gelatina, Pan Dulce. COMIDA; Sopa de verduras,
Albondigas, Salsa roja, Naranja, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepa de

52 espinacas con queso, Coctel de Fruta (Melon/manzana /Platano), Yogurt y granola. COLACION Dieta L
MATUTINA O VESPERTINA:Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada, Gelatina o Galletas Marias
o Pan Tostado.
MENU 6. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2

53 piezas), Brocoli al vapor, Melénico de Gallo, Gelatina , Pan Dulce. COMIDA; Sopa de verduras, Dieta 1

Albdéndigas, Salsa roja, Naranja, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepa de
espinacas con queso, Coctel de Fruta (Melén/manzana /Platano),

54 |MENU 6. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),| Dieta 1
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albéndigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

MENU 6. BLANDA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albondigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

55 Dieta 1

MENU 6. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de
Pollo (2 piezas), Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albondigas, Salsa roja,
Manzana, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso,
Coctel de Fruta (Manzana/melon/Platano), Yogurt, Granola

56 Dieta 1

MENU 6. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albondigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

57 Dieta 1

MENU 6. DIABETICO. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albéndigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

58 Dieta 1

MENU 6. NEFROPATA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Alboéndigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

59 Dieta 1

MENU 6. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albéndigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

60 Dieta 1

MENU 7. PERSONAL . DESAYUNO: Café, Pastel azteca, Durazno en almibar, Agua de
Jamaica, Pan Dulce. COMIDA: Arroz , Pechuga a la mexicana, Alubias, Naranja con piquin,
61 |Agua de naranja, Tortilla. CENA: Dobladitas de queso con jamon, Chayotes al vapor, Platano,| Dieta 1
Pan Dulce. COLACION NOCTURNA: Agua de uva, Yemitas de pollo con mole 2 piezas,
Platanos con crema

MENU 7. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atol de Fresa, Sandwich de pollo, Betabel rayado,
Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigéon de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana, Tortilla
62 |CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de Jitomate, Pera.| Dieta 1
COLACION MATUTINA O VESPERTINA: Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada, Gelatina o
Galletas Marias o Pan Tostado.

MENU 7. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Chocomilk, Sandwich de pollo, Betabel
63 |rayado, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigon de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana,| Dieta 1
Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Sincronizada, Salsa de Jitomate, Pera.

MENU 7. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de harina de arroz, Sandwich de jamén, Betabel al
vapor, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana, Tortilla
CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Zanahorias salteadas Pera
cocida.

64 Dieta 1
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MENU 7. BLANDA. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de pollo, Betabel rayado,
65 |Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana, Tortilla| Dieta 1
CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de tomate verde, Pera.

66 |MENU 7. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de
pollo, Betabel rayado, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de
Manzana, Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de
tomate verde, Pera.

Dieta 1

67 |MENU 7. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de pollo, Betabel
rayado, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigon de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana,
Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de tomate
verde, Pera.

Dieta 1

68 |MENU 7. DIABETICO. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de pollo, Betabel rayado,
Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana, Tortilla| Dieta 1
CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de tomate verde, Pera.

69 |MENU 7. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de pollo, Betabel
rayado, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigon de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana,
Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de tomate
verde, Pera

Dieta 1

70 |MENU 7. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de harina de arroz, Sandwich de jamén, Betabel al
vapor, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana,
Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Zanahorias salteadas
Pera cocida.

Dieta 1

MENU 1.- LIQUIDOS CLAROS .- Desayuno: 1 taza de jugo de manzana diluido al 50 % con
agua, 1 taza de té de hierbabuena con azucar, 1 taza de gelatina. Colacion de mediodia: 1 taza
de té de manzanilla con azucar. Comida: 1 taza de consomé de pollo sin grasa, 1 taza de agua
de Jamaica, 1 taza de gelatina, 1 taza de té de hierbabuena al gusto. Colacion vespertina: agua
de limén al gusto. Cena: 1 taza de consomé de pollo sin grasa, 1 taza de agua de Jamaica, 1
taza de gelatina, 1 taza de té de azahar al gusto.

71 Dieta 1

MENU 1.- LIQUIDOS COMPLETOS .- Desayuno: Y taza de jugo de naranja, Una taza de leche
entera y una bebida caliente. Colacion matutina: 1 platano o puré de frutas sin semillas. Comida:
72 |un plato de sopa de pasta, caldo de pollo, 2 taza con sabor a fruta de postre de gelatina, y una| Dieta 1
bebida caliente. Merienda vespertina: una fruta sin semillas. Cena: Un plato de caldo de
verduras, una taza de jugo de manzana, %z taza de helado, una bebida sin calorias.

MENU 2.-LIQUIDOS COMPLETOS .-Desayuno: 1 taza de jugo de fruta + % taza de cereal
cocido, un huevo tibio, una taza de leche entera, té caliente con azucar y jugo de limén. Comida:
73 |una taza de crema de verdura, agua de fruta, 2 taza de helado bajo en grasa, + té caliente con| Dieta 1
azucar. Cena: % de taza de crema de verdura + agua de fruta, 'z taza de helado bajo en grasa,
Y taza de pudin normal, una taza de leche entera, té caliente con azucar..

MENU 3.- LIQUIDOS COMPLETOS .- Desayuno: ¥ taza de jugo de fruta, % taza de granos
finos o cereal cocido, ' taza de gelatina, 1 taza de té o café con una cucharadita de azucar.
Comida: % taza de jugo de fruta, 1 taza de sopa de pollo, ¥z taza de pudin, 1 taza de té o café
con 1 taza de leche entera y 1 cucharadita de azucar. Cena: %z taza de jugo de tomate + 1 taza
de crema de verduras colado + %2 taza de helado de vainilla + 1 taza de leche entera + 1 taza de
té o café con una cucharadita de azucar.

74 Dieta 1

MENU 1.- DIETA EN PAPILLA .- Desayuno: una taza de néctar de durazno, % taza de avena
con azucar cocida en agua, un huevo tibio, té al gusto (todo en forma de puré). Colacion
matutina: una taza de leche con chocolate. Comida: una taza de consomé de pollo con
75 |calabazas cocidas licuadas, pollo cocido, zanahoria y margarina licuados, papa en puré,| Dieta 1
gelatina, una taza de agua de Jamaica con azucar. Colacion vespertina: 72 taza de helado.
Cena: Una taza de frijoles cocidos y licuados, una taza de arroz con leche y miel, en puré, leche
al gusto.

MENU 1.- DIETA ENTERAL ESTANDAR.- Alimentos: Jugo de manzana, jugo de naranja, pan
de caja, higado de res,aceite, azicar y agua hervida.Preparacion de la mezcla: Licuar el jugo de
76 |naranja, con el jugo de manzana yel pan de caja, agregar el higado, el aceite y el azucar sin| Dieta 1
dejar de licuar.Esta dieta va acorde a los requerimientos de la salud del paciente con este tipo de
nutricién, por lo tanto, varia en dependencia de la indicacion médica.
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NOTA: LOS MENUS INCLUIDOS SON UNICAMENTE DE REFERENCIA PARA LA EMPRESA, YA QUE ESTOS SERAN EMITIDOS
POR EL AREA DE NUTRICION DEL HOSPITAL DE ESPECIALIDADES “VIDA MEJOR”

LOS PROCEDIMIENTOS SENALADOS SON ENUNCIATIVOS MAS NO LIMITATIVOS.

ESPECIFICACIONES TECNICAS Y ADMINISTRATIVAS:

I. Alimentos: cualquier sustancia o producto sélido o semisdlido, natural o transformado que sea proporcional organismo elementos para su
nutricion.

Il. Insumos: cada uno de los factores que intervienen en la produccion de bienes y servicios.

IIl. Higiene alimentaria: comprende todas las medidas necesarias para garantizar la inocuidad sanitaria de los alimentos, manteniendo a la
vez el resto de cualidades que le son propias, con especial atencion al contenido nutricional.

IV. Caracteristicas organolépticas: son las caracteristicas que podemos percibir a través de nuestros sentidos, como el color, olor, sabor,
textura.

V. Valor nutritivo: se refiere a la composicién de los alimentos, tomando en cuenta la cantidad de energia,carbohidratos proteinas y lipidos.

VI. Requerimientos nutricionales: conjunto de valores de referencia de ingesta de energia y de los diferentes nutrientes, considerados
6ptimos para mantener un buen estado de salud y prevenir la aparicion de enfermedades, tanto por su exceso como por su deficiencia.

DESCRIPCION DE TIPO DE DIETA
Para la presentacion de los alimentos mencionado se regira a lo siguiente:

Desayuno astringente.
Desayuno blando.

Desayuno diabetica.
Desayuno enteral.

Desayuno hepatopata.
Desayuno hipercalorica.
Desayuno hiperproteica.
Desayuno hipocalorica.
Desayuno hipoproteico.
Desayuno hiposodico.
Desayuno hiposodico diabetico.
Desayuno liquidos claros.
Desayuno liquidos completos.
Desayuno normal.

Desayuno papilla i.

Desayuno personal.
Desayuno sin colesistoquineticos.
Colacion matutina paciente.
Comida astringente.

Comida blanda.

Comida diabetica.

Comida enteral.

Comida hepatopata.

Comida hipercalorica.
Comida hiperproteica.
Comida hipoproteica.

Comida hipocalorica.

Comida hiposodica.

Comida hiposodica diabetico.
Comida liquidos claros.
Comida liquidos completos.
Comida normal.

Comida papilla.

Comida papilla astringente.
Comida personal.

Comida sin colesistoquineticos.
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Colacion vespertina paciente.
Colacion vespertina personal.
Cena astringente.

Cena blanda.

Cena diabetica.

Cena enteral diabetico.

Cena enteral.

Cena hepatopata.

Cena hipercalorica.

Cena hiperproteica.

Cena hipocalorica.

Cena hiposodica.

Cena hiposodica diabetico.
Cena laxante.

Cena liquidos claros.

Cena liquidos completos.
Cena normal.

Cena papillai.

Cena personal.

Cena sin colesistoquineticos.
Colacién nocturna personal.
Colacién nocturna paciente.
Comida personal que labora después de su horario de labores.

l.- DEL CUMPLIMIENTO DE NORMAS.

Para la preparacion de alimentos mencionados se estara a lo dispuesto en la Norma Oficial Mexicana Niumero NOM- 120 SSA-1994, relativa a
"Bienes y servicios de practica de higiene y sanidad para el proceso de alimentos”, la Norma Oficial Mexicana Numero NOM -012-ssa1- 1993,
relativa a "Requisitos sanitarios que deben cumplir los sistemas de abastecimientos de agua para uso y consumo”, Norma Oficial Mexicana
Numero NOM -093-ssa1-1994, relativa a "Practicas de higiene y sanidad en la preparacion de alimentos que se ofrecen en establecimientos
fijos", Norma Oficial Mexicana Numero NOM -201-ssa1-2002, relativa a "Productos y servicios. Agua y hielo para consumo humano, envasados
y a granel", y la demas normatividad que resultara aplicable a la materia de que se trata.

La empresa adjudicada sera el unico responsable de la preparacién de alimentos y debera sujetarse a todos los reglamentos y ordenamientos
de las autoridades competentes en materia de seguridad, uso de la via publica, proteccion ecoldgica y de medio ambiente que rijan en el
ambito federal, estatal y municipal, asi como a las instrucciones que les sefiale el Hospital de Especialidades “Vida Mejor”. Quedan a su cargo
las responsabilidades, los dafios y perjuicios que resultaren por la inobservancia de lo anterior.

Il.- DE LOS VEHICULOS PARA LOS PROVEEDORES

1.Para la entrega de alimentos, debera contar con los vehiculos necesarios en buen estado, utilizando en su interior contenedores de
plastico (taras) limpias y desinfectadas para la transportacion de la materia prima, insumos o alimentos que requieran refrigeracion tales
como pescados, mariscos, lacteos, carnes, entre otros, que permita la conservacion adecuada del producto.

2.Para la transportacion de los insumos no perecederos podra utilizar vehiculos adecuados para conservarlos en buen estado que
garanticen su 6ptima utilizacion.

3. Las obligaciones que resultaran como consecuencia de la posesion, uso disfrute, o la requirente le otorgue a la empresa adjudicada, sera
responsabilidad exclusiva de la misma, quedaran a su cargo, asi como aquellos que se derivaran por responsabilidad administrativa, civil,
penal, fiscal, o de cualquier otra indole.

lll.- DE LOS TRABAJADORES DE LA EMPRESA ADJUDICADA.

LA EMPRESA ADJUDICADA DEBERA CONTAR CON AL MENOS 26 PERSONAS QUE EMPLEARA EN LAS SIGUIENTES AREAS, PARA
PREPARACION DE ALIMENTOS:

1. Recepcion de enseres de almacén, preparacion previa, coccion, lavado de loza, lavado de carros, autoservicio-comedor, distribucion de
hospitalizacion, embolsados de cubiertos, area de aseo de cocina y comedor.

2. El personal contratado por la empresa debera contar con una edad de entre 20 a 50 afios de edad preferentemente de sexo femenino
para las areas de, elaboracion, coccioén y distribuciéon en las areas de hospitalizacion y comedor, preferentemente con bajo indice de
rotacion. Podra utilizarse personal masculino para el area de recepcion de insumos.

3. El personal del sexo femenino contratado por la empresa desempefiara sus labores con ufias cortas y limpias, sin barniz o esmalte, sin
anillos, aretes, pulseras, cadenas, sin maquillaje o cualquier otro aditamento.

4. El personal del sexo masculino contratado por la empresa desempenara sus labores sin barba, sin bigote, sin tatuajes.

5.La empresa debera acreditar cada seis meses al departamento de nutricion y dietética del Hospital de Especialidades "Vida Mejor",
mediante la exhibicion de certificados médicos expedidos por Institucion médica de caracter publico, haber realizado revision practicada
al personal que se utilice para la elaboracion de alimentos debiendo adjuntar estudios clinicos de biometria hematica completa, examen
general de orina, examen coproparasitoscopico, reacciones febriles, antigeno de hepatitis y exudado bucofaringeo.
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6. Para evitar contaminacion en los alimentos se deberan suspender temporalmente a los trabajadores que hayan resultado positivos de
alguna patologia, en tanto no se compruebe su total recuperacion, debiendo la empresa adjudicada cubrir temporalmente la ausencia con
otra persona con el mismo perfil profesional.

7.Las cortadas y heridas deben cubrirse apropiadamente con un material impermeable, evitando entrar al area de proceso cuando estas se
encuentren en partes del cuerpo que estén en contacto directo con el producto y que puedan propiciar contaminacion del mismo.

8. La responsabilidad laboral y de cualquier otra indole con el personal asignado por la empresa, que resulte ganadora.

9.La empresa participante debera acreditar con copia de constancia que el personal labora en la empresa y que cuenta con el perfil y
capacitacion en el manejo higiénico de alimentos, en lo correspondiente al ejercicio 2023.

IV.- DE LOS UNIFORMES.

1. Para la preparacion de alimentos en general, el personal de la empresa debera portar uniforme perfectamente limpio, para el del sexo
femenino en el area de preparacion debera ser: falda o pantalén y blusa, con mangas de % en color blanco, con detalles azul pastel en
cuello, mangas y cintura, utilizando delantal de color blanco, zapatos blancos con suela antiderrapante; para los del sexo masculino
debera ser: pantalén y camisa con mangas de %. En color blanco, zapatos blancos con suela antiderrapante.

2. Para la distribucién de alimentos en las areas de hospitalizacion debera ser: falda y blusa mangas de % color blanco, mangas y cintura,
zapatos blancos con suela, en areas donde se encuentren pacientes con enfermedades de alto contagio deberan proporcionarles
guantes dos pares, gorro y batas desechables, cubrebocas, los cuales se deberan eliminar una vez entregados los alimentos,

3. El personal del sexo femenino contratado por la empresa desempeifiara sus labores con el cabello totalmente recogido y cubierto por una
red (la que permita el menor paso de cabellos posible) y portando encima un gorro de algodén en color blanco.

4. El personal hombre debera portar una red (la que permita el menor paso de cabellos posible) y portando encima un gorro de algodén en
color blanco.

5. Para la elaboracion de alimentos en general, en las areas de preparacion, coccion y distribucion, el personal de la empresa debera portar
cubre bocas desechables, que deberan ser cambiados cada cuatro horas.

V.- DE LOS INSTRUMENTOS PARA LA ELABORACION DE ALIMENTOS.

1. Para la distribucién de los alimentos en las diferentes areas de hospitalizacion del hospital previamente sefialados por el departamento de
nutricién y dietética, la empresa debera contar como minimo de tres carros, porta charolas, con capacidad para 30 raciones cada uno, en
excelentes condiciones de uso.

2. Para la distribucion de los alimentos en las diferentes areas del hospital previamente sefialados por el departamento de nutricion y
dietética, la empresa debera contar. Platos de melanina con division,200 piezas, con 100 charolas metalicas de acero inoxidable con
medidas de 40 cm. de ancho y 43 cm. De largo con sus respectivas divisiones, 250 platos para cereal de material de melanina, 250
tazones de consume de 263 mililitros de melanina, 250 tazones sopero de melanina de 500 mililitros, 500 tasas de 259 mililitros de
melanina, 300 vasos de melanina de 440 mililitro, 150 cucharas de tres mililitros de acero inoxidable y 150 cucharas de ocho mililitros de
acero inoxidable; asi como también, 100 jarras de plastico y 200 vasos de melanina. Para el area de comedor en la distribucion de
alimentos al personal con derecho alimentos, se requeriran 150 platos trinche de losa de 27.4 centimetros de diametro, 150 platos
soperos de 21 centimetros de diametro, 150 platos pasteleros de 19.7 centimetros, 150 platos de tasa, 150 tazas de trescientos cinco
mililitros, 200 vasos de cristal no melanina de 240 mililitros, 100 juegos de cuberteria de acero inoxidable, (cada juego incluira: cuchara
sopera, tenedor, cuchillo y cuchara de postre), 15 tortilleras térmicas de melanina.

3. Para la preparacion de alimentos, la empresa a quien se asigne el contrato, proporcionara los utensilios necesarios para el transporte,
almacenamiento, preparacion y distribucién de alimentos para los pacientes pediatricos del hospital asi como del personal con derecho a
alimentos, tales como: ollas, sartenes, cucharas de cocina, cuchillos, y en general de cualquier otro aditamento que sera preferentemente
de acero inoxidable y no deberan utilizarse utensilios de barro. Correra a cargo de la empresa la adquisicién de los equipos industriales
que se requieran para la preparacién de alimentos.

4. El hospital proporcionara los espacios fisicos necesarios para tal fin, corriendo a cargo de la empresa ganadora una cuota fija para el
consumo de energia eléctrica suministro de agua. Durante el tiempo que dure la entrega, debera de instalar su propia red de gas con
tanque estacionario de manera independiente, el cual debera instalar en la azotea de la casa de maquinas, cumpliendo con la norma de
seguridad y verificacion del perito correspondiente.

5. Deberan ser proporcionados por la empresa los siguientes articulos: 1 equipo de refrigeracion de 20 pies cubicos, 1 equipo de
refrigeraciéon de 35 pies cubicos , 1 equipo de refrigeracion 40 pies cubicos, 1 equipo de congelacion 13 pies cubicos, 1 marmitas con
capacidad de 150 litros y 1 abrelatas eléctrico, 1 batidora eléctrica de piso, 1 bascula automatica con capacidad de 12.5 kilos, 1 bascula
rodable, 1 cocedor a vapor para alimentos, 1 cocineta con parrilla eléctrica, 1 colgador para utensilios de cocina, 1 estufa de gas con 4
quemadores tipo sanitario, 1 fabrica de hielo 24 kg/hora, 1 horno de microondas con grill simultaneo, 1 horno industrial a gas de dos
secciones, 1 lavavajillas eléctrico, 1 licuadora industrial, mesa caliente mévil, 1 peladora de verduras, 1 plancha freidora, 1 procesador de
alimentos con discos intercambiables para diferentes tipos de rayados, 1 rebanadora de carnes, recipientes térmicos de alimentos y
bebidas, 1 equipo de esterilizador autoclave con medidas de 51x51x96 centimetros.

VI.- DEL ESPACIO FISICO.

1. Espacio fisico (cubiculo) designado para el coordinador y responsable por parte de la empresa.

2.  Espacio fisico del area de cocina.

3 Se hara responsable de cualquier modificacién o construccion fija que se haga en el espacio fisico dado en comodato al proveedor
adjudicado, al finalizar del contrato respectivo, sera decision del instituto retirarla y sera este quien determine las condiciones en que el
proveedor adjudicado debera entregar dicho espacio. Si decide por retirarla, el proveedor debera dejar el espacio cuando menos en
las condiciones en las que lo recibid, al momento de finalizar el contrato teniendo como maximo 15 (quince) dias naturales Para lo cual
se coordinaran con el area de mantenimiento y la subdireccion administrativa del Hospital de Especialidades "Vida Mejor".

4.  Espacio fisico para guardar los carros para traslado de alimentos.
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Instalaciones del laboratorio de leches ubicado en el area de escolares.

Espacio fisico en el area de estacionamiento para la carga y descarga de insumos.

La empresa, utilizara las instalaciones de la cocina del Hospital de Especialidades "Vida Mejor".

Contara ademas con 23 contactos con voltaje de 127 voltios y con 2 contactos de 220 voltios, toma de agua potable y toma de vapor.
Para el suministro de vapor, la empresa debera coordinarse con el area de mantenimiento del hospital para especificar los horarios en
que requiera el servicio.

El uso de instalaciones sanitarias (bafios) sin costo para la empresa.

Los costos del consumo de energia eléctrica y agua potable deberan ser usados de manera racional y correran por cuenta y cargo del
proveedor adjudicado, para lo cual debera coordinarse con el area técnica o usuaria.

VII- DE LA ADQUISICION DE LOS INSUMOS.

arON=

o

© ® N

10.

11.
12.
13.

14.

15.

En todos los casos, los insumos perecederos y no perecederos que sean adquiridos por la empresa deberan ser de la mejor calidad.
Los aceites deberan ser libres de colesterol no deberan reutilizarse.

Se debera utilizar desinfectante para frutas y verduras cuando se requiera.

Las frutas y verduras deben ser frescas con la coloracién propia del mismo y no deben presentar golpes o magulladuras.

Los granos y las harinas se deben rechazar cuando presentan agujeros, rasgaduras o mordeduras en los envases, que evidencien el
contacto con insectos y roedores.

Las carnes rojas y blancas deben de ser de calidad certificada o de calidad tif y deberan utilizarse dentro del periodo de consumo
sefalado.

Los lacteos deberan ser pasteurizados y aquellos como la leche deberan hervirse.

Los huevos deberan ser frescos sin manipulacién genética u hormonal.

Los productos que se adquieran deben de presentar las siguientes caracteristicas: presentar fechas de caducidad, indicando los
periodos de consumos del producto congelado y refrigerado.

Posterior a la compra de los insumos, la empresa debera acreditar al departamento de nutricién y dietética del Hospital de
Especialidades “Vida Mejor” mediante lista pormenorizada, la compra de los insumos, asi como las fechas de caducidad, indicando
los periodos de consumos del producto congelado y refrigerado.

Las materias primas deben estar separadas de aquellas ya procesadas o semiprocesadas, para evitar su contaminacion.

La empresa debera almacenar los productos de acuerdo a sus caracteristicas, frio-caliente o al grupo al cual pertenezcan.

La empresa debera almacenar los insumos carnicos en recipientes cubiertos, etiquetados o rotulados con fecha de entrada y
colocarlos en orden, tanto en almacenaje como en refrigeracion.

El abasto se hara con los vehiculos sefialados en el capitulo Ill. de los vehiculos y el departamento de nutricion y dietética
supervisara lo adquirido en el area de recepcion de viveres, conjuntamente con el coordinador responsable representante de la
empresa sefialado en el punto 2. de la empresa.

Para todos los casos, durante la vigencia del contrato, en la preparacion de los alimentos, la empresa debera utilizar los insumos que
hayan sido adquiridos, bajo el criterio de primeras entradas primeras salidas.

VIIL.- DE LA PREPARACION DE LOS ALIMENTOS.

A.- MEDIDAS Y ESPECIFICACIONES:

1.

2.

Se debe incluir en cada comida alimentos de todos los grupos en cantidades suficientes en las que la presentacion y sabor de los
alimentos favorezca su consumo para que sea posible lograr una nutricién adecuada de los pacientes y del personal autorizado.

La empresa proporcionara las cantidades de alimentos de acuerdo a los requerimientos nutricionales y de las necesidades
especificas del paciente, datos que seran proporcionados por el personal del area de nutricién del hospital en la solicitud de dietas
correspondientes.

Las dietas deberan cumplir con las leyes de alimentacion (completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada); debera
cumplir con las propiedades organolépticas (olor, color, sabor, consistencia, temperatura y presentacion) y debera contar de una
entrada (sopa caldosa de verduras, crema o ensalada), el plato fuerte (guiso de carne, guarnicion y pasta) y el postre.

La alimentaciéon a pacientes y personal debera cumplir con todas las propiedades organolépticas (olor, color, sabor, consistencia,
temperatura, presentacién), se establecera un horario de pedido y entrega de alimentos con margen de una hora y media para
preparar los alimentos y dar tiempo a la distribuciéon a pacientes; debera retirar la charola en un tiempo prudente, tratando de
mantener una relacion de calidez para con el paciente.

Proporcionar los alimentos para los pacientes y para el personal con derecho a alimentacién del Hospital de Especialidades "Vida
Mejor", elaborando las raciones diarias para pacientes de las diferentes areas del hospital, area de lactantes menores papillas, dietas
licuadas (enterales), al personal con derecho a alimentos del hospital, de acuerdo a los requerimientos del area de nutricion. La
empresa debera tener la capacidad de preparar un 30% de raciones adicionales diarias por cualquier incremento de pacientes al
momento de despachar las dietas (ingresos, cambios de prescripcion) con el propésito de cumplir las prescripciones médicas.

La empresa debera presentar de inicio y posteriormente cada dos meses durante la vigencia del contrato, menus con las
caracteristicas sefialadas al final de este escrito, previa validacion del Departamento de Nutricién y Dietética del Hospital de
Especialidades "Vida Mejor".

Al inicio de la sexta semana del mes, se le otorgara el siguiente juego de dietas del mes siguiente y asi sucesivamente hasta terminar
el contrato.

Los alimentos y bebidas que no sean consumidos en el dia no podran ser reciclados o reutilizados, debiendo ser desechados el
mismo dia.

La fecha de caducidad sera con un margen de un afio en alimentos no perecederos.

El personal del Departamento de Nutriciéon y Dietética del Hospital de Especialidades "Vida Mejor" sera el encargado de realizar el
formato de supervisién en donde firmen empresa y hospital, la entrega recepcion de los alimentos, especificado hora de pedido, hora
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9.

de entrega, calidad, presentacion, cantidad de acuerdo al tipo de dieta y edad del paciente y que cumplan con todas las
disposiciones higiénicas y dietéticas.
Las raciones requeridas deberan ser las adecuadas en calidad y cantidad, de acuerdo a las dietas.

B) TIPOS DE DIETAS.

1.

DIETAS MODIFICADAS EN CONSISTENCIA.
Papillas: purés de frutas, verduras, cereales y mixtos, proteinas ( pollo o suplemento como albumina, caseinato de calcio)
Dietas liquidas: ( the, gelatina (normal y para pacientes con diabétes) jugo de fruta natural, atole, consome de verduras o pollo, en
caso de requerirlo)
Polimericas via oral ( segun el calculo calérico proporcionado por nutriélogo)
Dietas blandas
Dietas normales.

2. DIETAS MODIFICADAS EN NUTRIENTES Y RACIONES DE ALIMENTOS

Hipercaldrica (aporta una cantidad de calorias superior al gasto energético total) mas racién de alimentos en cada servicio.
Hipocaldrica (con restriccion calérica diaria o reduccion de las raciones de alimentos)

Hiposadica estricta (restriccion a 250 mg de sodio/dia), hiposédica moderada ( 1,000 a 1,500 mg de sodio/dia)

Hipoproteica reduccion del aporte de proteinas de avb: pollo, res, pescado, claras, huevo, queso panela, los gramos de proteina
seran acorde al padecimiento y requerimeinto nutricional del paciente.

Hiperproteica aumento del aporte proteico de avb o suplementos (médulo de proteinas: caseinato de calcio, albiumina o huevo en
polvo)

Sin colecistoquineticos restriccion de alimentos con contenido de grasa e irritantes (queso gratinado, alimentos fritos, huevo entero,
carne de res, lacteos y derivados)

Sin lactosa restriccién de lacteos y derivados: yogurt, queso y crema

Alta en residuos rica en fibra 30 g/dia: frutas, vegetales, hojas verdes, cereales integrales (galletas habaneras, pan integral, avena)
Libre de residuos o astringente con restriccion de alimentos ricos en fibra: avena, amaranto, frijoles, frutas o vegetales crudos y
cereales integrales.

Laxante dieta indicada en estrefiimiento ocasional como crénico. Donde se requiere una bebida laxante (jugo de papaya, té de
ciruela y aceite de oliva) y aumento de -fibra a base de papaya picada, jugo de papaya o té de ciruelas.*nota es importante que la
empresa mantengas siempre en el almacén estos alimento.

Libre de gluten : Eliminar estrictamente todos los productos que contengan trigo, centeno, cebada y avena.

Baja en grasas con bajo contenido de grasas en general (mantequilla, mayonesa, manteca, semillas oleaginosas, queso crema y
alimentos fritos)

Libre de finilalanina restriccion de proteinas de origen animal y alimentos con alto contenido de finilalanina (lacteos, res, pescado,
huevo, frutos secos).

NOTA: SE ESPECIFICARAN LAS RACIONES DE ALIMENTOS Y LOS GRAMOS DE SUPLEMENTO ALIMENTICIO,
DEPENDIENDO EL REQUERIMIENTO NUTRICIONAL DEL PACIENTE.

IX.- DE LAS MEZCLAS ENTERALES Y POLIMERICAS VIA ORAL

1.

La empresa elaborara las formulas entérales en el area de cocina para los pacientes en general que las requieran, de conformidad
con las especificaciones de calculo y horario sefialadas previamente por el Departamento de Nutricién y Dietética del Hospital de
Especialidades "Vida Mejor", que seran entregadas al personal de enfermeria.

La empresa elaborara las dietas poliméricas via oral en el area de cocina para pacientes en general que las requieras, de
conformidad con las especificaciones de calculo y horario sefialados previamente por el nutriélogo adscrito al servicio que la solicite.
La empresa proporcionara los suplementos alimenticios acorde al calculo que se requiera. ( albumina, caseinato de calcio, byn,
vivase, fresussport rnl, glucerna)

La empresa debera tener personal capacitado para esta area, evitar la rotacién de personal.

El agua de consumo sera adquirido por la empresa, debiendo utilizarse de la marca y calidad reconocida por la Procuraduria Federal
de Proteccioén al Consumidor del Estado de Chiapas, adquiridos en envases de poli-carbonato transparente, con capacidad de veinte
litros, debidamente cerrados y sellados; y para los pacientes hospitalizados, sera de 1 litro.

El Departamento de Nutricién y Dietética del Hospital de Especialidades "Vida Mejor" entregara a la empresa las bolsas con las
caracteristicas especificas para la alimentacion enteral.

X.- DE LA DISTRIBUCION DE LOS ALIMENTOS Y HORARIO DEL COMEDOR.

1.

Las actividades en cocina a cargo de la empresa contratada para la preparacion y distribucion de los alimentos de acuerdo al menu
por dia-mes de que se trate, estaran sujetos al siguiente horario:

A) se sugiere el inicio de actividades 06:00 horas

B) la distribucion del desayuno inicia a las 09:00 horas para pacientes en las areas de hospitalizacién en su respectiva cama.

C) la distribucién de comida inicia a las 13:00 horas para pacientes en las areas de hospitalizaciéon en su respectiva cama.

D) la distribucion de cena inicia a las 18:00 horas para pacientes en las areas de hospitalizaciéon en su respectiva cama, y;

E) la distribucién de colacion para pacientes que las requieran, se realizara a las 20:00 horas en su respectiva cama.

F) el Departamento de Nutricion y Dietética del Hospital de Especialidades "Vida Mejor", supervisara que la distribucién de alimentos
se realice en el menor tiempo posible.
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El horario de entrega de alimentos al area de comedor para el personal del hospital, médicos internos y pasantes de enfermeria,
iniciara con la distribucién de desayuno en las mesas calientes y frias a las 08:00 horas y terminara a las 12:00 horas; la comida
iniciara a las 13:00 horas y terminara a las 17:00 horas, y la cena iniciara a las 19:00 horas y terminara a las 21:00 horas, que
deberan ser otorgados en la barra de alimentos del comedor, utilizando las mesas de autoservicio, designando a personal de la
empresa para servir los alimentos al personal en las charolas correspondientes, previa presentacion de vales que acredite el derecho
a alimentos autorizados por la Subdireccion Administrativa del hospital y expedido por el Departamento de Nutricién y Dietética del
Hospital de Especialidades "Vida Mejor".

La distribucion de colacién para personal con derecho a alimentos de las areas de hospitalizacion iniciara a las 22:00 horas.

Al término de la distribucién de los alimentos a los pacientes de las areas de hospitalizacion, debera otorgar un tiempo de cuarenta
minutos para proceder a levantar las charolas en que se han servido los alimentos.

En el proceso de distribucion de alimentos para los pacientes a las diferentes areas de hospitalizacion, la preparacion de las charolas
debera realizarse en la cocina del hospital, sirviendo la racion y tipo de dieta correspondiente para cada paciente, protegiendo la
charola con plastico adherente especial para alimentos para su conservacion caliente.

Para la distribucion de alimentos relacionados con el area de pacientes aislados, por padecer enfermedad infectocontagiosa, los
utensilios tales, como platos, vasos, cucharas, y los que fueren necesarios, seran desechables. Los alimentos seran entregados a la
central de enfermeras del area de que se trate.

Las charolas deberan identificarse con etiquetas que contengan niumero de cama, nombre de paciente y tipo de dieta que se le
entregara al responsable de la empresa.

Cuando el paciente no se encuentre en la cama que tenga asignada por estarse practicando examenes de laboratorio u otro
procedimiento, o por tener alimentacion asistida y no pueda alimentarse en el horario de distribucién, su alimentacion sera servida en
material desechable térmico, con su respectiva proteccion, previa indicacion por parte de el Departamento de Nutricién y Dietética
del Hospital de Especialidades "Vida Mejor".

Para la distribucién de los alimentos, en todos los casos, los cubiertos de plastico resistente a la manipulacion deberan ser
entregados a los pacientes debidamente "embolsados”, estos deberan contener cuchara, tenedor, popote, servilletas, en el caso de
papillas 2 cucharas, 1 popote y servilletas, y en el caso de poliméricas 3 popotes y servilletas

XI.- DE LA LIMPIEZA DE LAS INSTALACIONES.

1.

Noo

La empresa, realizara la limpieza de las instalaciones y de instrumentos de trabajo en términos de lo que sefiala la Norma Oficial
Mexicana Numero NOM- 120- SSA-1994, relativa a bienes y servicios de practica de higiene y sanidad para el proceso de alimentos
y Norma Oficial Mexicana Numero NOM -093-SSA1-1994, relativa a practicas de higiene y sanidad en la preparacion de alimentos
que se ofrecen en establecimientos fijos.

El Departamento de Nutricion y Dietética del Hospital de Especialidades "Vida Mejor" realizar visitas a las instalaciones a cargo de
la empresa, para realizar verificaciéon de la adecuada limpieza de las instalaciones, equipos, loza y utensilios y demas instrumentos
de trabajo, al igual que de las superficies de trabajo, las cuales deberan ser limpiadas y desinfectadas realizando esta actividad al
término de sus labores diarias, de conformidad con lo que sefiala la normatividad de la materia y para evitar contaminacion cruzada
tanto de alimentos como de utensilios.

La empresa debera acreditar al Departamento de Nutricion y Dietética del Hospital de Especialidades "Vida Mejor" mediante la
exhibicion del certificado de fumigacion correspondiente, haber realizado fumigaciéon cada tres meses para mantener el area de
cocina libre de fauna nociva, contratando a su cargo a empresa debidamente acreditada que cuente con la Licencia Sanitaria
respectiva y que cumpla con la normatividad de la materia.

Para la fumigacion de las areas a cargo de la empresa deberan utilizarse productos no téxicos propios para hospitales, sefialados en
el catalogo de oficial de plaguicidas de la secretaria de salud, debiendo realizarse en los periodos y cantidades sefialadas por la
Norma Oficial Mexicana Numero NOM RPBI 087-ECOL SSA1-2002.

El control de plagas es aplicable a todas las areas otorgadas a la empresa, especificamente las sefialadas en el apartado.

Todas las areas asignadas a la empresa deben mantenerse libres de insectos, roedores, pajaros y otros animales.

Debera contemplar las actividades periodicas para retirar el cochambre e impurezas de las rejillas (campanas) de extraccion e
inyeccion de aire. Asi como el suministro de los filtros a base de malla, para evitar la contaminacion externa.

XIl.- DEL MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES Y EQUIPO:

1.

2.

La empresa a quien se asigne el contrato, notificara por escrito al Departamento de Nutricion y Dietética y Departamento de Servicios
Generales y Mantenimiento del Hospital de Especialidades "Vida Mejor" de las fallas eléctricas, sanitarias, hidraulicas del area de
cocina y comedor para la que misma empresa realice su reparacion correspondiente, de manera coordinada con el area de
Mantenimiento y Subdireccion Administrativa del Hospital.

La empresa se hara cargo del mantenimiento de los equipos.

XIll DE LA SUPERVISION

1.

2.

El Hospital de Especialidades "Vida Mejor" tendra la facultad en todo momento de supervisar los producto para el procesamiento,
para constatar la calidad en la preparacién y manejo de los alimentos durante la vigencia del contrato.

El Hospital de Especialidades "Vida Mejor" tendra la facultad de solicitar a la autoridad sanitaria de la secretaria de salud, realice
visitas de verificacién sanitaria para constatar la calidad en la preparacion y manejo de los alimentos durante la vigencia del contrato,
recepcionando las muestras que fueren necesarias.

XIV.- DEL TRATAMIENTO DE LOS RESIDUOS.
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1. La empresa sera responsable de realizar el proceso de separacion de la basura que genere el area de cocina a su cargo,
distribuyéndola en bolsas de polietileno, resistentes y del calibre 1.8, debidamente cerradas, con la leyenda "organica" e "inorganica"
que debera ser trasladada al area de deposito de basura del hospital. Para tal efecto debera de proporcionar los contenedores con la
capacidad de generacioén de residuos, debiendo retirarlos diariamente con unidades propias de la empresa ganadora.

2. Laempresa no debera canalizar desechos alimenticios y otros desechos por las tuberias sanitarias del hospital.

3. La empresa tendra a cargo la limpieza de las trampas de grasa ubicadas en el area de lavado y de la disposicion final del producto
extraido, llevandolo fuera del hospital y cumpliendo con la normatividad para el tratamiento de éstas.

4. Todas las maniobras de transportacién, carga y descarga correran por cuenta y riesgo de la empresa adjudicada, garantizando la
correcta entrega de los bienes, a entera satisfaccion del area requirente.

MUESTRAS O CATALOGOS:
No Aplica.
CARTAS:

1. Ellicitante debera presentar, carta original en hoja membretada de la empresa, con nombre y firma autdgrafa de su representante
legal, dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la Contratacion de Servicios del Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH), en la que bajo protesta de decir verdad manifieste que
cuenta con al menos un contrato celebrados durante dos afios antes a este periodo y dos contratos vigentes con instituciones
publicas del servicio de alimentos y que cuenta con experiencia en el ramo, debiendo presentar copia fotostatica de los mismos, esto
con la finalidad de garantizar el cumplimiento del servicio.

2. Ellicitante debera presentar, carta original en hoja membretada de la empresa, con nombre y firma autégrafa de su representante
legal, dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la Contratacion de Servicios del Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH), en la que bajo protesta de decir verdad manifieste que
deberan presentar curriculum vitae de la empresa, ademas de incluir sus datos generales y la trayectoria de la empresa, debera
incluir nombre, domicilio y teléfono de tres clientes.

3. Ellicitante debera presentar, carta original en hoja membretada de la empresa, con nombre y firma autdgrafa de su representante
legal, dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la Contratacion de Servicios del Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH), en la que bajo protesta de decir verdad manifieste que: el
responsable designado por la empresa debera contar con estudios minimos de licenciatura en nutricion, debera contar con al menos
tres nutridlogas con titulo y cedula profesional y para las areas de elaboracion deberan contar con al menos tres profesionales con
estudios de licenciatura en gastronomia y técnicos en alimentos; y para el area de distribucion debera contar con personal con
estudios minimos de preparatoria y de todo el personal contratado debera exhibirse expediente personal conteniendo curriculum
vitae, al momento de presentar su propuesta.

4. El licitante debera presentar carta original en hoja membretada de la empresa, con nombre y firma autdgrafa de su representante
legal, dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la Contratacion de Servicios del Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH), en la que bajo protesta de decir verdad manifieste que la
empresa debera presentar plan de trabajo detallando los métodos que utilizara para la atencién y suministro de raciones alimenticias,
describiendo los métodos de trabajo en los que especifique los procedimientos a utilizar para proporcionar el servicio como menus a
ofrecer, forma de preparacion de alimentos, ademas de detallar las normas de higiene y seguridad que utiliza para la preparacion y
conservacion de la materia prima de alimentos.

5. El licitante debera presentar carta original en hoja membretada de la empresa, con nombre y firma autégrafa de su representante
legal, dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la Contratacion de Servicios del Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH), en la que bajo protesta de decir verdad manifieste que la
empresa, debera acreditar que cuenta con sus respectivos manuales de procedimientos para los procesos de:

I. Recepcion de viveres
Il.  Almacenaje de viveres
Ill.  Preparacion de alimentos,
IV. Coccién de alimentos
V. Distribucion de alimentos
VI. Lavado de superficies techos y paredes
VIl. Lavado de utensilios
VIIl. Lavado de equipos
IX. Lavado de biberones.

6. El licitante debera presentar carta original en hoja membretada de la empresa, con nombre y firma autégrafa de su representante
legal, dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la Contratacion de Servicios del Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH), en la que bajo protesta de decir verdad manifieste que
acepta que la Subdireccién de Servicios Médicos, como area requirente, realice supervisiones periddicas y controles para verificar
que se de cumplimiento a la normatividad en la materia, con la finalidad de realizar los hallazgos, observaciones e informes de lo
observado y solicitar las correcciones y/o sanciones que apliquen.

7. Ellicitante debera presentar carta original en hoja membretada de la empresa, con nombre y firma autégrafa de su representante
legal, dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la Contratacion de Servicios del Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH), en la que bajo protesta de decir verdad manifieste que
cuenta cocina integral externa que cuente con los equipos necesarios para otorgar el servicio en caso de presentarse alguna
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contingencia, siniestro o emergencia, misma que debera contar con los permisos de funcionamiento ante la COFEPRIS, presentar
original para cotejo y copia simple para archivo, siendo motivo de descalificaciéon el no presentarlos.

El licitante debera presentar carta original en hoja membretada de la empresa, con nombre y firma autdgrafa de su representante
legal, dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la Contratacion de Servicios del Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH), en la que bajo protesta de decir verdad manifieste que
cuenta cocina integral externa que acepta que se realicen supervisiones periédicas y controles por personal autorizado que el area
requirente o area técnica designen para verificar que se de cumplimiento a la normatividad en la materia, con la finalidad de realizar
los hallazgos, observaciones e informes de lo observado y solicitar las correcciones y/o sanciones que apliquen de acuerdo a los
procedimientos establecidos.

El licitante debera presentar carta original en hoja membretada de la empresa, con nombre y firma autégrafa de su representante
legal, dirigida al Subcomité de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y la Contratacion de Servicios del Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas (ISSTECH), en la que bajo protesta de decir verdad manifieste que
cuenta cocina integral externa que cuenta con cocina integral externa que cuente con los equipos necesarios para otorgar el servicio
en caso de presentarse alguna contingencia, siniestro o emergencia, misma que debera contar con los permisos de funcionamiento
ante la COFEPRIS, presentar original para cotejo y copia simple para archivo el dia de la firma del contrato.

Plazo de Entrega Lugar de Entrega Vigencia de Precios Condiciones de Pago

Del 01 de Abril al 31 delJuan Pablo Il y Antonio

Hospital de Especialidades |Fijos durante el procedimiento|Crédito 30 dias naturales posteriores a la
Vida Mejor", Boulevard S.S. |ge  adjudicacion hasta ellpresentacion de la factura debidamente
cumplimiento total del servicio,|requisitada a entera satisfaccion del area

diciembre de 2023. Pariente Algarin No. S/N Col. A . . . . . .
El Retiro C.P. 29070, Tuxtla a entera satisfaccion del areajrequirente, dicho pago sera mediante
Gutiérrez, Chiapas. usuaria. transferencia bancaria.
(Sello de la empresa)
Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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REQUSICION:, RSA/DMYSG/0228/2022
SUBDIRECCION DE ADMINISTRACION

Lote Descripcion Unidad Cantidad

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O POLIETILENO TEREFTALATO
(PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL ISSTECH, PARA EL CENTRO DE TRABAJO:”OFICINAS
CENTRALES”, (CT. 0101) UBICADO EN LIBRAMIENTO NORTE ORIENTE S/N COLONIA INFONAVIT GRIJALVA, CP
29044 TUXTLA GUTIERREZ CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO MENSUAL SERA DE 450 GARRAFONES DE
AGUA, SIENDO REALIZADO TRES VECES POR SEMANA, LOS DIAS LUNES, MIERCOLES Y VIERNES, EN PIEZA 4,500
HORARIO DE 8:00 A 14:00 HORAS.

CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 500 GARRAFONES
CANTIDAD MiNIMA MENSUAL: 200 GARRAFONES

01

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O POLIETILENO TEREFTALATO
(PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL ISSTECH, PARA EL CENTRO DE TRABAJO: “HOSPITAL
DE ESPECIALIDADES VIDA MEJOR” (CT. 0403), UBICADO EN BOULEVAR JUAN PABLO II'Y ANTONIO PARIENTE
ALGARIN, COLONIA EL RETIRO CP. 29040, TUXTLA GUTIERREZ CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO
MENSUAL SERA DE 850 GARRAFONES DE AGUA, SIENDO REALIZADO DOS VECES POR SEMANA, LOS DIAS PIEZA 7,650
MARTES Y JUEVES, EN HORARIO DE 8:00 A 15:00 HORAS.
CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 850 GARRAFONES

CANTIDAD MiNIMA MENSUAL: 340 GARRAFONES

02

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O POLIETILENO TEREFTALATO
(PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL ISSTECH. PARA EL CENTRO DE TRABAJO:"CLINICA DE
CONSULTA EXTERNA” (CT. 0405), UBICADO EN 2% AVENIDA SUR PONIENTE NO. 1421, CP. 29000, TUXTLA
03 GUTIERREZ CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO MENSUAL SERA DE 90 GARRAFONES DE AGUA, SIENDO
REALIZADO UNA VEZ POR SEMANA, LOS DIAS LUNES, EN HORARIO DE 8:00 A 15:00 HORAS.

CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 136 GARRAFONES

CANTIDAD MINIMA MENSUAL: 55 GARRAFONES

PIEZA 1,224

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O POLIETILENO TEREFTALATO
(PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL | ISSTECH. PARA EL CENTRO DE TRABAJO: *CENTRO
DEPORTIVO Y CULTURAL DOMO” (CT. 0301), LIBRAMIENTO NORTE ORIENTE ESQUINA FIDEL VELAZQUEZ
COLONIA INFONAVIT GRIJALVA CP. 29044, TUXTLA GUTIERREZ CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO
MENSUAL SERA DE 60 GARRAFONES DE AGUA, SIENDO REALIZADO TRES VECES POR SEMANA, LOS DIAS PIEZA 540
LUNES, MIERCOLES Y VIERNES ~ EN HORARIO DE 8:00 A 15:00 HORAS.
CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 60 GARRAFONES

CANTIDAD MINIMA MENSUAL: 24 GARRAFONES

04

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O POLIETILENO TEREFTALATO
(PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL ISSTECH. PARA EL CENTRO DE TRABAJO:"UNIDAD
DEPORTIVA” (CT. 0301), LIBRAMIENTO NORTE ORIENTE S/N FRENTE AL PARQUE DEL ORIENTE, CP. 29044
TUXTLA GUTIERREZ CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO MENSUAL SERA DE 30 GARRAFONES DE AGUA,
SIENDO REALIZADO TRES VECES POR SEMANA, LOS DIAS LUNES, MIERCOLES Y VIERNES, EN HORARIO DE PIEZA 270
8:00 A 15:00 HORAS.

CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 30 GARRAFONES
CANTIDAD MiNIMA MENSUAL: 12 GARRAFONES

05

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O POLIETILENO TEREFTALATO
(PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL ISSTECH. PARA EL CENTRO DE TRABAJO: “CASA
CLINICA GERIATRICA TUXTLA” (0302), UBICADA EN CALLE MORELOS N° 410, COLONIA PLAN DE AYALA,
TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO MENSUAL'SERA DE 40 GARRAFONES DE AGUA,
SIENDO REALIZADO TRES VECES POR SEMANA, LOS DIAS LUNES, MIERCOLES Y VIERNES, EN HORARIO DE
8:00 A 15:00 HORAS.

CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 40 GARRAFONES

CANTIDAD MiNIMA MENSUAL: 16 GARRAFONES

06 PIEZA 360

CONDICIONES DE ENTREGA DE LOS BIENES Y/O SERVICIOS: DE ACUERDO A LO DESCRITO EN CADA LOTE. EL PROVEEDOR ADJUDICADO
DEBERA CONTEMPLAR EL COMODATO DE LOS EQUIPOS HASTA POR 15 DIAS POSTERIORES AL TERMINO DE SU CONTRATO.

PARA TODOS LOS LOTES: TODAS LAS MANIOBRAS DE TRANSPORTACION, CARGA Y DESCARGA CORRERAN POR CUENTA Y RIESGO DEL PRESTADOR DE
SERVICIO ADJUDICADO, GARANTIZANDO LA CORRECTA ENTREGA DE LOS BIENES, A ENTERA SATISFACCION DEL AREA REQUIRENTE.

1. SE ESPECIFICA EL NUMERO DE GARRAFONES MAXIMOS Y MINIMOS POR CENTRO DE TRABAJO DE A CUERDO A CADA LOTE.

2. POR CADA 12 GARRAFONES SURTIDOS, EL PROVEEDOR ADJUDICADO ENTREGARA UN EXHIBIDOR CON LA MISMA CAPACIDAD DE ESPACIOS PARA EL
CORRECTO ALMACENAMIENTO DE LOS GARRAFONES.
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3. ELPROVEEDOR PROPORCIONARA LOS EQUIPOS ENFRIADORES NECESARIOS PARA EL ADECUADO USO DEL VITAL LIQUIDO.
4. EL PROVEEDOR DEBERA REALIZAR EL MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS ENFRIADORES SUMINISTRADOS CON UNA PERIODICIDAD TRIMESTRAL

Il.- NORMA OFICIAL APLICABLE. . )
LA EMPRESA DEBERA ENTREGAR COPIA DE LA DOCUMENTACION COMPROBATORIA VIGENTE (ANALISIS DE CALIDAD), QUE AVALE EL PRODUCTO A
SUMINISTRAR, CONFORME A LAS NORMAS OFICIALES MEXICANAS DESCRITAS A CONTINUACION:

NOM-201-SSA1-2002.-PRODUCTOS Y SERVICIOS, HIELO Y AGUA PARA CONSUMO HUMANO ENVASADO Y A GRANEL. ESPECIFICACIONES
SANITARIAS, INCLUYENDO FECHA DE CADUCIDAD.

NOM-127-SSA1-1994.- SALUD AMBIENTAL, AGUA PARA USO Y CONSUMO HUMANO. LIMITES PERMISIBLES DE CALIDAD Y TRATAMIENTO A QUE
DEBE SOMETERSE EL AGUA PARA SU POTABILIZACION.

NOM-051-SCFI-1994.- ESPECIFICACIONES GENERALES DE ETIQUETADO PARA ALIMENTOS Y BEBIDAS NO ALCOHOLICAS PREENVASADAS.

LOS ANALISIS CORRESPONDIENTES CON LA NOM-201-SSA1-2002, DEBERA CONTAR CON UNA VIGENCIA NO MAYOR A 30 DIAS NATURALES, LOS
ANALISIS CORRESPONDIENTES A LA NOM-127-SSA1-1994 DEBERA CONTAR CON UNA VIGENCIA NO MAYOR A SEIS MESES.

LA EMPRESA DEBERA PRESENTAR EN ORIGINAL Y COPIA PARA COTEJO, LOS DOCUMENTOS QUE ACREDITEN QUE CUMPLE CON LAS NORMAS OFICIALES
MISMAS QUE DEBERAN ESTAR VIGENTES AL MOMENTO DE SU PRESENTACION Y MANTENERSE ASI DURANTE LA VIGENCIA DEL CONTRATO.

LA EMPRESA DEBERA ENTREGAR COPIA DEL CERTIFICADO MENSUAL DE LOS ANALISIS QUE COMPRUEBEN EL CUMPLIMIENTO DE LA NORMA
NOM-201-SSA1-2002. Y EN CASO DE SER ADJUDICADA, POR LO MENOS CADA SEIS MESES LOS ANALISIS QUE COMPRUEBEN EL CUMPLIMIENTO DE LA
NORMA NOM-127-SSA1-1994, TODO ESTO DURANTE LA  VIGENCIA DEL CONTRATO, ACREDITADO POR UN LABORATORIO ANTE LA EMA (ENTIDAD
MEXICANA DE ACREDITAMIENTO), EL INCUMPLIMIENTO SERA MOTIVO DE  PENALIZACION DEL 10% SOBRE LA FACTURACION MENSUAL.

LA EMPRESA DEBERA CONTAR CON LICENCIA SANITARIA VIGENTE EXPEDIDA POR LA SECRETARIA DE SALUD PARA SUMINISTRO DE AGUA PURIFICADA
EMBOTELLADA PARA CONSUMO HUMANO (GARRAFONES), DE LA CUAL DEBERA PRESENTAR COPIA

lIL.-AUTORIZACIONES.

PARA TODOS LOS LOTES:

LA EMPRESA DEBERA PRESENTAR COPIA DE LA AUTORIZACION RESPECTIVA VIGENTE PARA EL USO DE AGUA QUE UTILIZA EN SU PROCESO DE
ACUERDO A LA FUENTE DE SUMINISTRO, EN CASO DE QUE SE TRATE DE POZO, EL PERMISO DE LA COMISION DEL AGUA Y EL NUMERO DE
REGISTRO Y TITULO DE PROPIEDAD; SI ES RED MUNICIPAL, EL CONTRATO CON EL SISTEMA MUNICIPAL DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO.

LA EMPRESA DEBERA PRESENTAR COPIA DE LA LICENCIA SANITARIA VIGENTE EXPEDIDA POR LA SECRETARIA DE SALUD, QUE LE AUTORICE LA
OPERACION DEL GIRO DE SU EMPRESA.

LA EMPRESA DEBERA PRESENTAR POR ESCRITO EL DOMICILIO DE SU PLANTA PURIFICADORA DE AGUA.

PARA TODOS LOS LOTES:

A

EL SERVICIO DEBE INCLUIR:

v SUMINISTRAR EN COMODATO LOS GARRAFONES DE POLICARBONATO Y/O POLIETILENO TEREFTALATO (PET) CON CAPACIDAD DE 20
LITROS CADA UNO CON TAPA ROSCA DE SELLO HERMETICO,

v" SUMINISTRAR EN COMODATO RACK PORTA GARRAFONES EN CANTIDADES SUFICIENTES PARA CUBRIR LA DEMANDA DEL CONSUMO DE
AGUA EMBOTELLADA EN GARRAFON DE 20 LT. )

v EL PROVEEDOR SE COMPROMETE A ENTREGAR EN COMODATO EQUIPOS DISPENSADORES DE AGUA FRIA'Y CALIENTE, DETALLANDO SU
UBICACION, ASi COMO COMPROBANTE DE QUE ESTOS HAN SIDO INSTALADOS EN LAS AREAS SOLICITADAS, FIRMADO POR EL
RESPONSABLE DE CADA AREA.

LA EMPRESA ESTARA SABEDORA DE QUE EL INSTITUTO PODRA SOLICITAR EQUIPOS ADICIONALES O EN SU CASO REDUCIR EL NUMERO DE

EQUIPOS YA EXISTENTES, DE ACUERDO A LOS VOLUMENES DE CONSUMO.

LA EMPRESA ESTARA SABEDORA DE QUE EL SERVICIO ESTARA BAJO EL ESQUEMA DE "CONSUMO BAJO DEMANDA", ESTO ES QUE EL INSTITUTO

SOLICITARA UNICAMENTE EL SERVICIO QUE REQUIERA Y SOLO SE PAGARA  EL PRECIO POR EL NUMERO DE GARRAFONES DE 20 LTS QUE LE

HAYAN SIDO PROPORCIONADOS; SIN EMBARGO AL TRATARSE DE UNA CONTRATAQION ABIERTA, EL INSTITUTO GARANTIZA A LA EMPRESA

ADJUDICADA LA CANTIDAD MINIMA QUE CORRESPONDE AL 40% DE LA PRESTACION DEL SERVICIO ESTABLECIDO EN EL FORMATO ANTES

MENCIONADO, DE ACUERDO AL ART. 40 FRACCION | DE LA LEY DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE BIENES MUEBLES Y CONTRATACION

DE SERVICIOS, PARA EL ESTADO DE CHIAPAS, Y 76 DE SU REGLAMENTO.

EL INSTITUTO NO SE HACE RESPONSABLE DE LOS DANOS Y PERJUICIOS CAUSADOS A LOS EQUIPOS EN COMODATO POR SISMOS, INCENDIOS,

INUNDACIONES, Y DEMAS ACCIDENTES QUE PROVENGAN DE CASOS FORTUITOS O DE FUERZA MAYOR.

LA EMPRESA DEBERA REALIZAR LOS MANTENIMIENTOS RESPECTIVOS A LOS EQUIPOS EN COMODATO, ASIMISMO EN CASO DE SER NECESARIO,

SUSTITUIRA LOS EQUIPOS QUE ASi LO REQUIERAN.

Plazo de Entrega Lugar de Entrega Vigencia de Precios Condiciones de Pago

Del 01 de Abril al 31 de
diciembre de 2023.

Fijos durante ellCrédito 30 dias naturales posteriores a la
procedimiento de|presentacion de la factura debidamente requisitada
adjudicacion hasta elja entera satisfaccion del area requirente, dicho
cumplimiento total del|pago sera mediante transferencia bancaria.

servicio, a entera
satisfaccion del area|Se debera hacer mencién en cada una de las

De acuerdo a lo
especificado en cada
lote

LICITACION POR CONVOCATORIA PUBLICA ESTATAL N°. LCPE/ISSTECH/005/2023 Pagina 36 de 58




SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD - ISSTECH
PROCESO: ADQUISICIONES Y CONTRATACIONES @
NOMBRE DEL DOCUMENTO CcODIGO VERSION
BASES DE LICITACION PC-DAQ-LCT-FR-04 V03 ISSTECH
usuaria. facturas entregada al area, clinica, u hospital al que

pertenecen, asi mismo desglosar en cada una de
las facturas los importes.

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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REQUSICION: RPS/DOMO/002/2023
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS SOCIALES, DEPORTIVOS Y CULTURALES
Lote Descripcion Unidad Cantidad
01 Qgﬂﬁﬁrgsbotellada de 330 ml con 12 piezas, botellas de plastico pet, presentacion de 500 Paquete 5
02 Galletas surtidas Caja 5
03 Azucar refinada Kilogramo 2
04 Café 1 Kg. Kilogramo 1

Plazo de Entrega

Lugar de Entrega

Vigencia de Precios

Condiciones de Pago

En los primeros diez dias del mes|esquina

de octubre de 2023.

Instalaciones de la Oficina de
Registro Patrimonial y Almacén,
Libramiento Norte Oriente S/N,

boulevard Fidel
Velazquez, colonia Infonavit
Grijalva, c.p. 29044, Tuxtla

Gutiérrez, Chiapas, de lunes a
viernes de 8:00 a 15:00 horas.

Fijos durante el procedimiento
de adjudicacion hasta el
cumplimiento total del servicio,
a entera satisfaccion del area
usuaria.

Crédito 20 dias habiles
posteriores a la presentacion

de la factura debidamente
requisitada a entera
satisfaccion del area
requirente, dicho pago sera
mediante transferencia
bancaria.

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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“ANEXO B”

“BIENES OFERTADOS”

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE BIENES
MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL INSTITUTO DE
SEGURIDAD SOCIAL DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO DE
CHIAPAS (ISSTECH)

PRESENTE

Lote Cantidad Unidad Caracteristicas Ofertadas

Marca

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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“ANEXO C”

FORMATO DE ACREDITAMIENTO DE LA PERSONALIDAD

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE BIENES
MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL INSTITUTO DE
SEGURIDAD SOCIAL DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO DE
CHIAPAS (ISSTECH)

PRESENTE

MANIFIESTO BAJO PROTESTA DE DECIR VERDAD, QUE LOS DATOS AQUI ASENTADOS,
SON CIERTOS Y HAN SIDO DEBIDAMENTE VERIFICADOS, ASi COMO QUE CUENTO CON FACULTADES SUFICIENTES PARA

SUSCRIBIR LA PROPOSICION EN LA PRESENTE LICITACION, A NOMBRE Y REPRESENTACION DE: (PERSONA FiSICA O MORAL).

REGISTRO FEDERAL DE CONTRIBUYENTES:

DOMICILIO:

CALLE Y NUMERO:

COLONIA: DELEGACION O MUNICIPIO:
CODIGO POSTAL: ENTIDAD FEDERATIVA:
TELEFONOS:

CORREOQ ELECTRONICO:

NO. DE LA ESCRITURA PUBLICA EN LA QUE CONSTA SU ACTA CONSTITUTIVA:

VOLUMEN: FECHA:
NOMBRE, NUMERO Y LUGAR DEL NOTARIO PUBLICO ANTE EL CUAL SE DIO FE DE LA MISMA:

RELACION DE ACCIONISTAS.-

APELLIDO PATERNO: APELLIDO MATERNO: NOMBRE (S)
DESCRIPCION DEL OBJETO SOCIAL:

REFORMAS AL ACTA CONSTITUTIVA:

NOMBRE DEL APODERADO O REPRESENTANTE:

DATOS DEL DOCUMENTO MEDIANTE EL CUAL ACREDITA SU PERSONALIDAD Y FACULTADES.-
ESCRITURA PUBLICA NUMERO: LIBRO: FECHA:
NOMBRE, NUMERO Y LUGAR DEL NOTARIO PUBLICO ANTE EL CUAL SE OTORGO:

(LUGAR Y FECHA)

(Sello de la empresa)

PROTESTO LO NECESARIO

(FIRMA)
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“ANEXO D”

“ESCRITO DEL ARTICULO 32 DE LA LEY”

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE
BIENES MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL
INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO DE CHIAPAS (ISSTECH)

PRESENTE

(Ciudad) de de 2023.
El que suscribe. C. , en mi caracter de empresa
denominada manifiesto bajo protesta de

decir verdad que ninguno de mis representados se encuentran bajo los supuestos del Articulo 32 de la
Ley de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes Muebles y Contratacion de Servicios para el Estado de
Chiapas.

Asi mismo manifiesto conocer las sanciones a que me haria acreedor, en caso de incurrir en falsedad en
la informacién proporcionada a través del presente, conforme a la normatividad que al respecto se haya
emitido.

Lo anterior, con el objeto de dar cumplimiento a la disposicion arriba indicada, para los fines y efectos a
que haya lugar.

(Sello de la empresa)

ATENTAMENTE

Nombre y firma del representante legal
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“ANEXO E”

“ESCRITO DE EXPERIENCIA EN EL RAMO”

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE
BIENES MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL
INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO DE CHIAPAS (ISSTECH)

PRESENTE

(Ciudad) de de 2023.
El que suscribe C. , en mi caracter de de la
empresa denominada manifiesto bajo protesta de

decir verdad que:

1.- Mi representada es una empresa con experiencia minimo de DOS afnos en el Ramo que se esta
licitando.

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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N “ANEXO F”
ACEPTACION INTEGRA DE REQUISITOS Y CONDICIONES CONTENIDAS EN LAS BASES Y SUS
ANEXOS

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE
BIENES MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL
INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO DE CHIAPAS (ISSTECH)

PRESENTE

(Ciudad) de de 2023.
El que suscribe C. , €n mi caracter de de la
empresa denominada manifiesto bajo protesta de decir verdad que:

Con oportunidad adquiri las bases relativas a la licitacion de referencia y que habiendo tomado en cuenta
debidas notas de los datos, requisitos y condiciones a los que se ajustara el proceso licitatorio, acepto
integramente los requisitos y condiciones contenidos en las bases y sus anexos, asi como los cambios
gue pudieran presentarse en la junta de aclaracion a las bases de ésta licitacion, acto de presentacion y
apertura de propuestas técnicas y econémicas, asi como el fallo de la licitacion.

De igual manera, expreso a usted que conozco la Ley de Adquisiciones, Arrendamiento de Bienes
Muebles y Contratacion de Servicios para el Estado de Chiapas y su Reglamento, y demas aplicables en
la materia que rigen las adquisiciones de bienes y servicios, de conformidad con lo sefialado en las
presentes bases y demas anexos.

Asi como todos aquellos detalles suficientes, claros y precisos para presentar nuestra documentacion
legal y administrativa y propuestas técnicas y econdmicas, en los formatos propuestos en las presentes
bases y demas aplicables en la materia. Los sobres en los que se presentaran nuestras propuestas,
adicionalmente contendran los siguientes datos: tipo de proposicion, numero de licitacidon, razén social,
domicilio, teléfono, nombre y firma del representante legal y correo electrénico, sello de la empresa.

Por ultimo, manifiesto a usted que para la presente licitacion, mi representante legal y personal ante el
Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Chiapas, es el C.
, Y sefialo como domicilio legal para tal objeto el siguiente: (Calle,
No., Colonia, Municipio, Estado, C.P., Tel., Correo Electrénico).

(Sello de la empresa)
Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD - ISSTECH
PROCESO: ADQUISICIONES Y CONTRATACIONES [ ]
NOMBRE DEL DOCUMENTO CODIGO VERSION
BASES DE LICITACION PC-DAQ-LCT-FR-04 Vo3 ISSTECH
“ANEXO G”

“DOMICILIO PARA NOTIFICACION”

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE
BIENES MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL
INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO DE CHIAPAS (ISSTECH)

PRESENTE
(Ciudad) de de 2023.
El que suscribe C. , en mi caracter de
de la empresa denominada manifiesto

bajo protesta de decir verdad que:

1. Se nos podra hacer cualquier tipo de notificacion en el Domicilio (calle, numero, colonia, delegacién o
municipio, ciudad, C.P.) Teléfono (Lada) Correo electrénico
Horario laboral

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD - ISSTECH
PROCESO: ADQUISICIONES Y CONTRATACIONES &
NOMBRE DEL DOCUMENTO cODIGO VERSION
BASES DE LICITACION PC-DAQ-LCT-FR-04 Vo3 ISSTECH
“ANEXO H”

“ESCRITO DE VINCULOS CON SERVIDORES PUBLICOS DEL ARTICULO 44 DE LA LEY DE
RESPONSABILIDADES ADMINISTRATIVAS PARA EL ESTADO DE CHIAPAS”

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE
BIENES MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL
INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO DE CHIAPAS (ISSTECH)

PRESENTE
(Ciudad), de de 2023.
El que suscribe C. (1) , en mi caracter de
(2) de la empresa denominada (3)

manifiesto bajo protesta de decir verdad que _ (4)__ tengo vinculos o relaciones de negocios,
personales, o familiares con los servidores publicos o con quienes participan en esta licitacion. Lo
anterior, conforme al articulo 44 parrafo segundo de la Ley de Responsabilidades Administrativas
para el Estado de Chiapas.

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.

(1) ANOTAR EL NOMBRE DE LA PERSONA FISICA O REPRESENTANTE LEGAL EN CASO DE SER PERSONAMORAL
(2) ANOTAR EL PUESTO QUE EJERZA, EJEMPLO: ADMINISTRADOR, APODERADO O REPRESENTANTE LEGAL

(3) ANOTAR LA RAZON SOCIAL DE LA EMPRESA

(4) ANOTAR SI O NO SEGUN CORRESPONDA
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SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD - ISSTECH
PROCESO: ADQUISICIONES Y CONTRATACIONES &
NOMBRE DEL DOCUMENTO cODIGO VERSION
BASES DE LICITACION PC-DAQ-LCT-FR-04 Vo3 ISSTECH
“ANEXO I”

“ESCRITO DE CONFLICTO DE INTERES DEL ARTICULO 49 FRACCION XI DE LA LEY DE
RESPONSABILIDADES ADMINISTRATIVAS PARA EL ESTADO DE CHIAPAS”

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE
BIENES MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL
INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO DE CHIAPAS (ISSTECH)

PRESENTE
(Ciudad), de de 2023.
El que suscribe C. (1) , en mi caracter de
(2) de la empresa denominada
(3) manifiesto bajo protesta de decir verdad ser la persona idénea para

declarar que: _ (4) __ desempefo empleo, cargo o comision en el servicio publico, _ (5) _ conla
formalizacién del pedido y/o contrato correspondiente no se actualiza un conflicto de interés.

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma (de la persona fisica o en caso de
persona moral de socios que ejerzan control sobre la
sociedad o apoderado legal)

(1) ANOTAR EL NOMBRE DE LA PERSONA FISICA O EN CASO DE SER PERSONA MORAL, SUJETARSE A LO
DISPUESTO EN EL INCISO F) DEL PUNTO 4.2 DE LAS BASES

(2) ANOTAR EL PUESTO QUE EJERZA, EJEMPLO: ADMINISTRADOR, APODERADO O REPRESENTANTE LEGAL

(3) ANOTAR LA RAZON SOCIAL DE LA EMPRESA

(4) ANOTAR SI O NO SEGUN CORRESPONDA

(5) EN CASO DE QUE EL No. 4 SEA POSITIVO SE DEBERA ANOTAR LA LEYENDA: O, EN SU CASO., QUE A PESAR DE
DESEMPENARLO
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SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD - ISSTECH

PROCESO: ADQUISICIONES Y CONTRATACIONES ®
NOMBRE DEL DOCUMENTO CcODIGO VERSION
BASES DE LICITACION PC-DAQ-LCT-FR-04 V03 ISSTECH
“ANEXO J”
“PROPUESTA ECONOMICA”

SUBCOMITE DE ADQUISICIONES, ARRENDAMIENTO DE BIENES
MUEBLES Y CONTRATACION DE SERVICIOS DEL INSTITUTO DE
SEGURIDAD SOCIAL DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO DE CHIAPAS
(ISSTECH)
PRESENTE
NOMBRE DE LA EMPRESA:

No. Unidad Precio Total con

de Cantidad de Descripcion Marca e . Subtotal IVA

. Unitario IVA
lote Medida

Importe total de la proposicion econémica

TIEMPO DE ENTREGA:

PRECIO Y SU VIGENCIA:
LUGAR Y FORMA DE
ENTREGA:

CONDICIONES DE PAGO:

NOMBRE Y FIRMA
DEL REPRESENTANTE LEGAL
SELLO DE LA EMPRESA.

Nota: Los descuentos ofrecidos deberan incluirse en los precios unitarios.
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SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD - ISSTECH

PROCESO: ADQUISICIONES Y CONTRATACIONES [ ]
NOMBRE DEL DOCUMENTO CODIGO VERSION
BASES DE LICITACION PC-DAQ-LCT-FR-04 Vo3 ISSTECH

“ANEXO K”
“FACTURACION”

DEPENDENCIAS S
ANEXO Y/O ORGANOS LUGAR DE ENTREGA Y HORARIO DATOS DE FACTURACION
NOMBRE: INSTITUTO DE
SEGURIDAD SOCIAL DE
HORARIO DE RECEPCION: 09:00 A 14:00 LOS TRABAJADORES
HORAS DEL ESTADO DE
: CHIAPAS
INSTITUTO DE R.F.C.: 1ISS810826-D94
SEGURIDAD .
LUGAR DE ENTREGA:
A SOCIAL DE DOMICILIO:
LOS LIBRAMIENTO NORTE
TRABAJADORE | DEPARTAMENTO DE ADQUISICIONES DE LA | ORIENTE S/N.,
S DEL ESTADO | SUBDIRECCION DE ADMINISTRACION
DE CHIAPAS :
LIBRAMIENTO NORTE ORIENTE S/N COLONIA gghﬁ[‘:}; INFONAVIT
INFONAVIT GRIJALVA. TUXTLA GUTIERREZ, '
CHIAPAS. CIUDAD: TUXTLA
GUTIERREZ CHIAPAS
C.P.: 29044.

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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CLAVE PRESUPUESTAL.:

SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD - ISSTECH

()

PROCESO: ADQUISICIONES Y CONTRATACIONES
NOMBRE DEL DOCUMENTO CODIGO VERSION
BASES DE LICITACION PC-DAQ-LCT-FR-04 Vo3

ISSTECH

“ANEXO L”
“CALENDARIOS DE ENTREGA DE BIENES Y PAGO”

ORGANO ADMINISTRATIVO: Hospital de Especialidades Vida Mejor
PARTIDA: 22111 Productos Alimenticios para Personas

PROYECTO: Servicios Médicos Generales y de Especialidad
REQUISICION: RSM/0126/2022

21131010 04 00140326 92 E 117 01 A27 A012 000 A 00 22111 00 23 1 2023 1

Meses

Del 01 de Abril al 31
de Diciembre de
2023

Total

Lote

Descripcion

Unidad de
Medida

Cantidad

Precio

Marca e
Unitario

Importe

Cant

Requerida Total

Cant
Requerida

Total

MENU 1. PERSONAL . DESAYUNO; Agua de Horchata, Café, Empanadas (3 piezas) , Sandia,
Pan Dulce. COMIDA: Arroz, Mole de olla, Gelatina de Mosaico, Agua de Jamaica, Tortilla.
COLACION NOCTURNA PERSONAL: Agua de Tamarindo, Garnachas 3pzs, Pifia en almibar
con gelatina y yogurt

Dieta

MENU 1. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO; Atol de Fresa, Empanadas asadas de Pollo (2
pzs.), Salsa de Jitomate y Lechuga, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melén ,
Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate,
Guayaba con canela. COLACION MATUTINA O VESPERTINA: Atole o Te o Jugo, Fruta de
temporada, Gelatina o Galletas Marias o Pan Tostado.

Dieta

MENU 1. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atol de Fresa, Empanadas asadas de Pollo (2
pzs.), Salsa de Jitomate, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melén, Agua de Avena,
Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate, Pan Blanco, Guayaba
con canela.

Dieta

MENU 1. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Espinacas
salteadas, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Pera, Agua de Avena, Tortilla. CENA:
Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada, Guayaba cocida.

Dieta

MENU 1. BLANDA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Espinacas
salteadas, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Pera, Agua de Avena, Tortilla. CENA:
Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, * Salsa de Jitomate (sin irritantes no lleva), Guayaba
cocida.

Dieta

MENU 1. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2
pzs.), Espinacas salteadas, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Pera, Agua de
Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada,
Guayaba cocida.

Dieta

MENU 1. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Espinacas
salteadas, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melén, Agua de Avena, Tortilla.
CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada, Guayaba
cocida.

Dieta

MENU 1. DIABETICO. DESAYUNO: Té, Dobladitas de Pollo (2 pzs.),Espinacas salteadas,
Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Meldn, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Café con
leche, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada, Guayaba cocida

Dieta

MENU 1. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Salsa de
Jitomate y Lechuga, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melon, Agua de Avena,

Dieta
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NOMBRE DEL DOCUMENTO CODIGO VERSION
BASES DE LICITACION PC-DAQ-LCT-FR-04 Vo3

()

ISSTECH

Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada,
Guayaba cocida.

MENU 1. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Dobladitas de Pollo (2 pzs.), Salsa de
Jitomate y Lechuga, Gelatina. COMIDA: Arroz Rojo, Cocido de Res, Melén, Agua de Avena,
Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Chayotes gratinados, Salsa de Jitomate hervida y colada,
Guayaba cocida.

Dieta

MENU 2. PERSONAL . DESAYUNO: « Café , Nachos con pollo, Chiles rajas, Gelatina, Agua de
Jamaica, Tortilla, Pan Dulce. COMIDA: Sopa azteca, Pollo a la mostaza, Verduras salteadas
(ejote, zanahoria, calabaza), Naranja con piquin, Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de
Fresa, Café, Ensalada Rusa, Galletas Habaneras, Gelatina, Pan Dulce. COLACION
NOCTURNA PERSONAL:Agua de Tamarindo, Garnachas 3 pzs, Pifia en almibar con gelatina y
yogurt.

Dieta

MENU 2. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atole de arroz, Nopales capeados con queso
panela, Zanahoria al vapor, Tortilla, Gelatina. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Naranja,
Agua de Horchata, Tortillas. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa , Galletas Habaneras,
Gelatina. COLACION MATUTINA O VESPERTINA: Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada,
Gelatina o Galletas Marias o Pan Tostado.

Dieta

MENU 2. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atole de arroz, Nopales capeados con queso
panela, Zanahoria al vapor, Tortilla, Gelatina. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafil, Naranja,
Agua de Horchata, Tortillas. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa , Galletas Habaneras,
Gelatina.

Dieta

MENU 2. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atole de Arroz, Papa gratinada con queso, Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Verduras al vapor, Manzana ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo s/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

Dieta

MENU 2. BLANDA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafiil, Verduras al vapor, Manzana ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo c/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

Dieta

MENU 2. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con
queso , Zanahoria al vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafil, Verduras
al vapor, Manzana , Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo
s/crema, Galletas Habaneras, Gelatina.

Dieta

MENU 2. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafil, Verduras al vapor, Naranja ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo c/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

Dieta

MENU 2. DIABETICO. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafil, Verduras al vapor, Naranja ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Té, Ensalada Rusa con pollo c/crema, Galletas Habaneras,
Gelatina.

Dieta

MENU 2. NEFROPATA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria al
vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafil, Verduras al vapor, Naranja ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo c/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

Dieta

20

MENU 2. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Nopales asados con queso , Zanahoria
al vapor, Tortilla, Platano. COMIDA: Sopa de Letras, Pollo al albafil, Verduras al vapor, Naranja ,
Agua de Horchata, Tortilla. CENA: Atol de avena, Ensalada Rusa con pollo s/crema, Galletas
Habaneras, Gelatina.

Dieta

21

MENU 3. PERSONAL . DESAYUNO: Agua de Uva, Café, Molletes (2 piezas) con chorizo, Pico
de Gallo / Rajas, Pifia, Pan Dulce. COMIDA; Arroz, Lentejas con carne, Pay de Limon, Agua de
Jamaica, Tortilla. COLACION NOCTURNA: Agua de Tamarindo, Hot cakes, Jamén Frito /

Dieta
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Mermelada /platano, Melon.

22

MENU 3. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atole de maiz, Omelet, Ejotes, Pifia, Tortilla.
COMIDA; Arroz, Atun a la veracruzana (aceitunas y pasitas), Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela, Pico de gallo, Manzana.
COLACION MATUTINA O VESPERTINA:Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada, Gelatina o
Galletas Marias o Pan Tostado.

Dieta 1

23

MENU 3. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atole de maiz, Omelet, Ejotes, Pifia, Tortilla.
COMIDA; Arroz, Atun a la veracruzana (aceitunas y pasitas), Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
de Pera, Tortilla. CENA: Leche con Canela, Molletes con Queso Panela, Pico de gallo, Manzana.

Dieta 1

24

MENU 3. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de
jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Atun guisado, Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela no crema, Zanahorias al
vapor, Pera.

Dieta 1

25

MENU 3. BLANDA. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de jitomate,
Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Atun guisado (pasitas, aceitunas y verduras), Chayotes al
vapor, Gelatina, Agua de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela con
crema ,Pico de gallo (sin irritantes con zanahoria), Pera.

Dieta 1

26

MENU 3. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de maiz, « Omelette de jamén, Salsa
de jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Atun guisado (pasitas, aceitunas y verduras),
Chayotes al vapor, Gelatina, Agua de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso
Panela no crema, Zanahorias al vapor, Pera.

Dieta 1

27

MENU 3. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de
jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Soya guisada, Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela con crema, Pico de gallo,
Pera

Dieta 1

28

MENU 3. DIABETICO. DESAYUNO: Atol de maiz, * Omelette de jamon, Salsa de jitomate, Pifia
cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Atin guisado (pasitas, aceitunas y verduras), Chayotes al
vapor, Gelatina, Agua de Pera, Tortilla.CENA: Leche con canela, Molletes con Queso Panela
con crema, Pico de gallo, Pera

Dieta 1

29

MENU 3. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de
jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Soya guisada, Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela con crema, Pico de gallo,
Pera

Dieta 1

30

MENU 3. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de maiz, Omelette de queso panela, Salsa de
jitomate, Pifia cocida, Tortilla. COMIDA; Arroz, Soya guisada, Chayotes al vapor, Gelatina, Agua
de Pera, Tortilla. CENA: Atol de Maicena, Molletes con Queso Panela con crema, Zanahorias al
vapor, Pera

Dieta 1

31

MENU 4. PERSONAL . DESAYUNO: Agua de uva, Café, Chilaquiles con pollo, Platano
horneado, Pan Dulce. COMIDA; Espagueti poblano, Pechuga toreada, Papa a la crema,
Mandarina, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Agua de Uva, Café, Huevos Rancheros, Chayotes
al vapor, Pera, Pan dulce. COLACION NOCTURNA PERSONAL:Agua de Tamarindo, Hot cakes,
Jamon Frito /Mermelada/platano, Melén

Dieta 1

32

MENU 4. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles (pollo), Calabacitas,
Platano. COMIDA; Sopa de pasta, Coliflor capeadal/espinacas, Gelatina, Agua de horchata,
Tortilla. CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, huevo entero, Salsa de Jitomate),
Verduras al vapor, Gelatina. COLACION MATUTINA O VESPERTINA:Atole o Te o Jugo, Fruta
de temporada, Gelatina o Galletas Marias o Pan Tostado.

Dieta 1

33

MENU 4. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles (pollo), Calabacitas,
Platano. COMIDA; Sopa de pasta, Coliflor capeada/espinacas, Gelatina, Agua de horchata,
Tortilla. CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, huevo entero, Salsa de Jitomate),
Verduras al vapor, Gelatina.

Dieta 1
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34

MENU 4. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
COMIDA; Sopa de pasta, Pechuga asada, Espinacas, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Agua
de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate), verduras al vapor, Manzana
cocida

Dieta 1

35

MENU 4. BLANDA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
COMIDA; Sopa de pasta, Pechuga asada, Espinacas, Jicama rayada,Agua de horchata, Tortilla.
CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Huevo entero, Salsa de Jitomate), verduras al
vapor, Papaya.

Dieta 1

36

MENU 4. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo),
Chayotes, Platano. COMIDA; Sopa de pasta, Pechuga asada, Espinacas, Jicama rayada,Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de
Jitomate), verduras al vapor, Manzana.

Dieta 1

37

MENU 4. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
COMIDA; Sopa de pasta, Coliflor capeada, Espinacas, Jicama rayada,Agua de horchata,
Tortilla. CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate), verduras
al vapor, Papaya.

Dieta 1

38

MENU 4. DIABETICO. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
COMIDA; Sopa de pasta, Coliflor capeada, Espinacas, Jicama rayada,Agua de horchata,
Tortilla. CENA: Agua de Jamaica, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate),
verduras al vapor, Manzana.

Dieta 1

39

MENU 4. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
COMIDA; Sopa de pasta, Coliflor capeada, Espinacas,Jicama rayada,Agua de horchata, Tortilla.
CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate), verduras al vapor,
Papaya.

Dieta 1

40

MENU 4. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de Fresa, Chilaquiles. (pollo), Chayotes, Platano.
COMIDA; Sopa de pasta, Pechuga asada, Espinacas, Jicama rayada,Agua de horchata, Tortilla.
CENA: Agua de Uva, Huevos rancheros (Tostada, Claras, Salsa de Jitomate), verduras al vapor,
Papaya.

Dieta 1

41

MENU 5. PERSONAL . DESAYUNO: Agua del Jamaica, Huevos con Jamén, Frijoles Refritos,
Platano macho, Pan Dulce. COMIDA; Arroz Blanco con elote, Fajitas de Pollo/arroz, Chiles
Toreados/frijol, Panqueque , Agua de Horchata, Tortilla. COLACION NOCTURNA: Agua de
Guayaba, Torta de Salchicha (Mayonesa, Salchicha, Queso Oaxaca), Gelatina de mosaico.

Dieta 1

42

MENU 5. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atol, Tortitas de espinacas, Betabel al vapor,
Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua de Avena,
Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de pollo guisado, Verduras Mixtas, Pera.
COLACION MATUTINA O VESPERTINA:Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada, Gelatina o
Galletas Marias o Pan Tostado.

Dieta 1

43

MENU 5. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atol, Tortitas de espinacas, Betabel al vapor,
Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua de Avena,
Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de pollo guisado, Verduras Mixtas, Pera.

Dieta 1

44

MENU 5. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas, Salsa de
jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua
de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo de pollo, Verduras Mixtas,
Pera.

Dieta 1

45

MENU 5. BLANDA. DESAYUNO: Atol de Maicena, * Tortitas de espinacas con jamén , Salsa de
jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua
de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo de pollo, Verduras Mixtas,
Pera.

Dieta 1

46

MENU 5. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas,
Salsa de jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos
horneados, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo de pollo,
Verduras Mixtas, Pera.

Dieta 1
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47

MENU 5. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas guisadas con
claras de huevo, Salsa de jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo,
Platanos horneados, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo
de pollo, Verduras Mixtas, Pera.

Dieta 1

48

MENU 5. DIABETICO. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas, Salsa de jitomate,
Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo, Platanos horneados, Agua de Avena,
Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo de pollo, Verduras Mixtas, Pera.

Dieta 1

49

MENU 5. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas guisadas con
claras de huevo, Salsa de jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo,
Platanos horneados, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo
de pollo, Verduras Mixtas, Pera.

Dieta 1

50

MENU 5. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de Maicena, Tortitas de espinacas guisadas con
claras de huevo, Salsa de jitomate, Manzana, Tortilla. COMIDA; Arroz Blanco, Fajitas de Pollo,
Platanos horneados, Agua de Avena, Tortilla. CENA: Atol de Vainilla, Tacos suaves de picadillo
de pollo, Verduras Mixtas, Pera.

Dieta 1

51

MENU 6. PERSONAL . DESAYUNO: Agua de horchata, Burritos Pollo Guisado (3 piezas), Pico
de Gallo, Gelatina , Pan Dulce. COMIDA; Espagueti blanco, Bistec arriero, Platanos horneado,
Agua de Jamaica, Tortilla. CENA: Café, Coctel de Fruta con yogurt y granola
(Manzana/Pera/Platano), Pan Dulce. COLACION NOCTURNA: Agua de uva, Yemitas de pollo
con mole 2 piezas, Platanos con crema.

Dieta 1

52

MENU 6. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2
piezas), Brocoli al vapor, Melénico de Gallo, Gelatina, Pan  Dulce. COMIDA; Sopa de verduras,
Albéndigas, Salsa roja, Naranja, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepa de
espinacas con queso, Coctel de Fruta (Melén/manzana /Platano), Yogurt y granola. COLACION
MATUTINA O VESPERTINA:Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada, Gelatina o Galletas Marias
o Pan Tostado.

Dieta 1

53

MENU 6. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2
piezas), Brocoli al vapor, Melénico de Gallo, Gelatina , Pan Dulce. COMIDA; Sopa de verduras,
Albéndigas, Salsa roja, Naranja, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepa de
espinacas con queso, Coctel de Fruta (Melén/manzana /Platano),

Dieta 1

54

MENU 6. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albondigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

Dieta 1

55

MENU 6. BLANDA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albdndigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

Dieta 1

56

MENU 6. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de
Pollo (2 piezas), Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albéndigas, Salsa roja,
Manzana, Agua de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso,
Coctel de Fruta (Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

Dieta 1

57

MENU 6. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albéndigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

Dieta 1

58

MENU 6. DIABETICO. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albdndigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

Dieta 1

59

MENU 6. NEFROPATA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),

Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albondigas, Salsa roja, Manzana, Agua

Dieta 1
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de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

60

MENU 6. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atole de Arroz, Tostadas de Tinga de Pollo (2 piezas),
Zanahoria al vapor, Pera. COMIDA; Sopa de verduras, Albéndigas, Salsa roja, Manzana, Agua
de horchata, Tortilla. CENA: Atol de Fresa, Crepas de espinacas con queso, Coctel de Fruta
(Manzana/melén/Platano), Yogurt, Granola

Dieta

61

MENU 7. PERSONAL . DESAYUNO: Café, Pastel azteca, Durazno en almibar, Agua de
Jamaica, Pan Dulce. COMIDA: Arroz , Pechuga a la mexicana, Alubias, Naranja con piquin,
Agua de naranja, Tortilla. CENA: Dobladitas de queso con jamon, Chayotes al vapor, Platano,
Pan Dulce. COLACION NOCTURNA: Agua de uva, Yemitas de pollo con mole 2 piezas,
Platanos con crema

Dieta

62

MENU 7. PACIENTE NORMAL. DESAYUNO: Atol de Fresa, Sandwich de pollo, Betabel rayado,
Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana, Tortilla
CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de Jitomate, Pera.
COLACION MATUTINA O VESPERTINA: Atole o Te o Jugo, Fruta de temporada, Gelatina o
Galletas Marias o Pan Tostado.

Dieta

63

MENU 7. PACIENTE PEDIATRICO. DESAYUNO: Chocomilk, Sandwich de pollo, Betabel
rayado, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana,
Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Sincronizada, Salsa de Jitomate, Pera.

Dieta

64

MENU 7. ASTRINGENTE. DESAYUNO: Atol de harina de arroz, Sandwich de jamén, Betabel al
vapor, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana, Tortilla
CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Zanahorias salteadas Pera
cocida.

Dieta

65

MENU 7. BLANDA. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de pollo, Betabel rayado,
Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana, Tortilla
CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de tomate verde, Pera.

Dieta

66

MENU 7. S/ COLECISTOQUINETICOS. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de
pollo, Betabel rayado, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de
Manzana, Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de
tomate verde, Pera.

Dieta

67

MENU 7. HIPOSODICA. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de pollo, Betabel
rayado, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana,
Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de tomate
verde, Pera.

Dieta

68

MENU 7. DIABETICO. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de pollo, Betabel rayado,
Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigon de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana, Tortilla
CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de tomate verde, Pera.

Dieta

69

MENU 7. NEFROPATA. DESAYUNO: Atol de harina de Arroz, Sandwich de pollo, Betabel
rayado, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana,
Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Salsa de tomate
verde, Pera

Dieta

70

MENU 7. HEPATOPATA. DESAYUNO: Atol de harina de arroz, Sandwich de jamon, Betabel al
vapor, Gelatina. COMIDA; Arroz, Albondigén de pollo, Jicama rayada, Agua de Manzana,
Tortilla CENA: Atol de Amaranto, Dobladas de Queso Panela con Acelga, Zanahorias salteadas
Pera cocida.

Dieta

71

MENU 1.- LIQUIDOS CLAROS .- Desayuno: 1 taza de jugo de manzana diluido al 50 % con
agua, 1 taza de té de hierbabuena con azucar, 1 taza de gelatina. Colacion de mediodia: 1 taza
de té de manzanilla con aztcar. Comida: 1 taza de consomé de pollo sin grasa, 1 taza de agua
de Jamaica, 1 taza de gelatina, 1 taza de té de hierbabuena al gusto. Colacién vespertina: agua
de limon al gusto. Cena: 1 taza de consomé de pollo sin grasa, 1 taza de agua de Jamaica, 1
taza de gelatina, 1 taza de té de azahar al gusto.

Dieta
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72

MENU 1.- LIQUIDOS COMPLETOS .- Desayuno: ¥ taza de jugo de naranja, Una taza de leche
entera y una bebida caliente. Colaciéon matutina: 1 platano o puré de frutas sin semillas. Comida:
un plato de sopa de pasta, caldo de pollo, %2 taza con sabor a fruta de postre de gelatina, y una
bebida caliente. Merienda vespertina: una fruta sin semillas. Cena: Un plato de caldo de
verduras, una taza de jugo de manzana, ¥ taza de helado, una bebida sin calorias.

Dieta 1

73

MENU 2.-LIQUIDOS COMPLETOS .-Desayuno: 1 taza de jugo de fruta + % taza de cereal
cocido, un huevo tibio, una taza de leche entera, té caliente con azucar y jugo de limén. Comida:
una taza de crema de verdura, agua de fruta, 'z taza de helado bajo en grasa, + té caliente con
azucar. Cena: % de taza de crema de verdura + agua de fruta, %2 taza de helado bajo en grasa,
Y. taza de pudin normal, una taza de leche entera, té caliente con azucar..

Dieta 1

74

MENU 3.- LIQUIDOS COMPLETOS .- Desayuno: % taza de jugo de fruta, ¥: taza de granos
finos o cereal cocido, 2 taza de gelatina, 1 taza de té o café con una cucharadita de azucar.
Comida: %2 taza de jugo de fruta, 1 taza de sopa de pollo, %2 taza de pudin, 1 taza de té o café
con 1 taza de leche entera y 1 cucharadita de azlcar. Cena: % taza de jugo de tomate + 1 taza
de crema de verduras colado + 2 taza de helado de vainilla + 1 taza de leche entera + 1 taza de
té o café con una cucharadita de azucar.

Dieta 1

75

MENU 1.- DIETA EN PAPILLA .- Desayuno: una taza de néctar de durazno, 2 taza de avena
con azucar cocida en agua, un huevo tibio, té al gusto (todo en forma de puré). Colacion
matutina: una taza de leche con chocolate. Comida: una taza de consomé de pollo con
calabazas cocidas licuadas, pollo cocido, zanahoria y margarina licuados, papa en puré,
gelatina, una taza de agua de Jamaica con azucar. Colacion vespertina: /2 taza de helado. Cena:
Una taza de frijoles cocidos y licuados, una taza de arroz con leche y miel, en puré, leche al
gusto.

Dieta 1

76

MENU 1.- DIETA ENTERAL ESTANDAR .- Alimentos: Jugo de manzana, jugo de naranja, pan de
caja, higado de res,aceite, azucar y agua hervida.Preparacién de la mezcla: Licuar el jugo de
naranja, con el jugo de manzana yel pan de caja, agregar el higado, el aceite y el azucar sin
dejar de licuar.Esta dieta va acorde a los requerimientos de la salud del paciente con este tipo de

nutricién, por lo tanto, varia en dependencia de la indicacién médica.

Dieta 1

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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ORGANO ADMINISTRATIVO: Hospital de Especialidades Vida Mejor

Subdireccién de Administracion
Clinica de Consulta Externa Tuxtla

Departamento de Servicios Sociales, Deportivos y Culturales

Casa Geriatrica Tuxtla

PARTIDA: 22111 Productos Alimenticios para Personas

CLAVE PRESUPUESTAL:

2.1.1.3.1.010 04 001 40326 9 2 E 117 01 A27 A012 000 A 00 22111 00 23 1 2023 1

2.1.1.3.1.010 01 001 10126 92 E 117 01 GO1 A001 000 A 00 22111 00 23 1 2023 1
2.1.1.3.1.010 04 001 40526 9 2 E 117 01 A27 A012 000 A 00 22111 00 23 1 2023 1
2.1.1.3.1.010 03 001 3012692 G 117 01 SO3 A006 000 A 00 22111 00 23 1 2023 1
2.1.1.3.1.010 03 001 30226 92 G 117 01 SO03 A007 000 A 00 22111 00 23 1 2023 2

PROYECTO: Servicios Médicos Generales y de Especialidad

Gastos de Administracion

Servicios Médicos Generales y de Especialidad
Prestaciones Deportivas y Culturales
Prestaciones Sociales al Adulto Mayor

REQUISICION: RSA/DMYSG/0228/2022

Meses

Del 01 de Abril al 31
de Diciembre de
2023

Total

Lote

Descripcion

Unidad de
Medida

Cantidad

Marca

Precio
Unitario

Importe

Cant

Requerida Total

Cant
Requerida

Total

01

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O
POLIETILENO TEREFTALATO (PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL
ISSTECH, PARA EL CENTRO DE TRABAJO:”OFICINAS CENTRALES”, (CT. 0101) UBICADO EN
LIBRAMIENTO NORTE ORIENTE S/N COLONIA INFONAVIT GRIJALVA, CP 29044 TUXTLA
GUTIERREZ CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO MENSUAL SERA DE 450 GARRAFONES
DE AGUA, SIENDO REALIZADO TRES VECES POR SEMANA, LOS DIAS LUNES, MIERCOLES
Y VIERNES, EN HORARIO DE 8:00 A 14:00 HORAS.
CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 500 GARRAFONES
CANTIDAD MINIMA MENSUAL: 200 GARRAFONES

PIEZA

4,500

02

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O
POLIETILENO TEREFTALATO (PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL
ISSTECH, PARA EL CENTRO DE TRABAJO: “HOSPITAL DE ESPECIALIDADES VIDA MEJOR”
(CT. 0403), UBICADO EN BOULEVAR JUAN PABLO Il 'Y ANTONIO PARIENTE ALGARIN,
COLONIA EL RETIRO CP. 29040, TUXTLA GUTIERREZ CHIAPAS. LA ADQUISICION
PROMEDIO MENSUAL SERA DE 850 GARRAFONES DE AGUA, SIENDO REALIZADO DOS
VECES POR SEMANA, LOS DIAS MARTES Y JUEVES, EN HORARIO DE 8:00 A 15:00 HORAS.
CANTIDAD M[\XIMA MENSUAL: 850 GARRAFONES

CANTIDAD MINIMA MENSUAL: 340 GARRAFONES

PIEZA

7,650

03

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O
POLIETILENO TEREFTALATO (PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL
ISSTECH. PARA EL CENTRO DE TRABAJO:"CLINICA DE CONSULTA EXTERNA” (CT. 0405),
UBICADO EN 22 AVENIDA SUR PONIENTE NO. 1421, CP. 29000, TUXTLA GUTIERREZ
CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO MENSUAL SERA DE 90 GARRAFONES DE AGUA,
SIENDO REALIZADO UNA VEZ POR SEMANA, LOS DIAS LUNES, EN HORARIO DE 8:00 A
15:00 HORAS.

PIEZA

1,224
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NOMBRE DEL DOCUMENTO

CODIGO

VERSION

BASES DE LICITACION

PC-DAQ-LCT-FR-04

Vo3

()

ISSTECH

CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 136 GARRAFONES
CANTIDAD MINIMA MENSUAL: 55 GARRAFONES

04

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O
POLIETILENO TEREFTALATO (PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL |
ISSTECH. PARA EL CENTRO DE TRABAJO: *CENTRO DEPORTIVO Y CULTURAL DOMO” (CT.
0301), LIBRAMIENTO NORTE ORIENTE ESQUINA FIDEL VELAZQUEZ COLONIA INFONAVIT
GRIJALVA CP. 29044, TUXTLA GUTIERREZ CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO MENSUAL
SERA DE 60 GARRAFONES DE AGUA, SIENDO REALIZADO TRES VECES POR SEMANA, LOS
DIAS LUNES, MIERCOLES Y VIERNES  EN HORARIO DE 8:00 A 15:00 HORAS.

CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 60 GARRAFONES

CANTIDAD MINIMA MENSUAL: 24 GARRAFONES

PIEZA

540

05

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O
POLIETILENO TEREFTALATO (PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL
ISSTECH. PARA EL CENTRO DE TRABAJO:”UNIDAD DEPORTIVA” (CT. 0301), LIBRAMIENTO
NORTE ORIENTE S/N FRENTE AL PARQUE DEL ORIENTE, CP. 29044 TUXTLA GUTIERREZ
CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO MENSUAL SERA DE 30 GARRAFONES DE AGUA,
SIENDO REALIZADO TRES VECES POR SEMANA, LOS DIAS LUNES, MIERCOLES Y VIERNES,
EN HORARIO DE 8:00 A 15:00 HORAS.

CANTIDAD MAXIMA MENSUAL: 30 GARRAFONES

CANTIDAD MINIMA MENSUAL: 12 GARRAFONES

PIEZA

270

06

ADQUISICION DE AGUA PURIFICADA EN GARRAFON DE POLICARBONATO Y/O
POLIETILENO TEREFTALATO (PET) CON CAPACIDAD DE 20 LITROS Y TAPA ROSCA AL
ISSTECH. PARA EL CENTRO DE TRABAJO: “CASA CLINICA GERIATRICA TUXTLA” (0302),
UBICADA EN CALLE MORELOS N° 410, COLONIA PLAN DE AYALA, TUXTLA GUTIERREZ,
CHIAPAS. LA ADQUISICION PROMEDIO MENSUAL SERA DE 40 GARRAFONES DE AGUA,
SIENDO REALIZADO TRES VECES POR SEMANA, LOS DIAS LUNES, MIERCOLES Y VIERNES,
EN HORARIO DE 8:00 A 15:00 HORAS.

CANTIDAD M[\XIMA MENSUAL: 40 GARRAFONES

CANTIDAD MINIMA MENSUAL: 16 GARRAFONES

PIEZA

360

(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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- PROCESO: ADQUISICIONES Y CONTRATACIONES ®
2t NOMBRE DEL DOCUMENTO CcODIGO VERSION
BASES DE LICITACION PC-DAQ-LCT-FR-04 Vo3 ISSTECH
ORGANO ADMINISTRATIVO: Departamento de Servicios Sociales, Deportivos y Culturales
PARTIDA: 22111 Productos Alimenticios para Personas
CLAVE PRESUPUESTAL.: 2.1.1.3.1.010 03 001 3012692 G 117 01 S03 A006 000 A 00 22111 00 23 1 2023 1
PROYECTO: Prestaciones Deportivas y Culturales
REQUISICION: SPS/DOMO/002/2023
En los primeros diez
Meses dias del mes de Total
octubre de 2023
L Unidad de . Precio Cant Cant
Lote Descripcion Medida Cantidad| Marca Unitario Importe Requerida Total Requerida Total
Agua embotellada de 330 ml con 12 piezas, botellas de plastico pet, presentacion

01 |de 500 miliitros. Paquete 5

02 |Galletas surtidas Caja 5

03 |Azucar refinada Kilogramo 2

04 |[Café 1 Kg. Kilogramo 1
(Sello de la empresa)

Atentamente

Nombre, firma del representante legal.
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